


Você está convidado não apenas para uma experiência organizacional 
de 40 dias, mas para uma comunhão íntima com o Deus do universo, 
seu Criador, Redentor e Pai Celestial, cujo coração está voltado para as 
nações.

Vamos orar juntos, crescer juntos, compartilhar histórias juntos e dar 
glória a Deus pela transformação que Ele tem para nós.

David Durance
Presidente do 
TeachBeyond

Brian Delamont
Vice-Presidente Executivo

Mark Giebink
Diretor Global de Member Care

EM SEU NOME A TODAS  
AS NAÇÕES

(Lucas 24:47)
Ao nos aproximarmos dos 40 Dias de Oração 2025, vamos nos 
concentrar em orar “Em Seu Nome a Todas as Nações (Lucas 24:47)” 
usando Lucas 24 e o livro de Atos. Vamos usar as palavras que Deus 
nos deu em Sua Palavra para aprofundar nossas conversas com Ele. 
Queremos continuar a estabelecer a oração como base para a forma 
como o TeachBeyond realiza nossa missão. Como TeachBeyond, 
queremos promover comunidades de oração para todos os membros.

A Palavra de Deus é tão rica e completa que nos oferece oportunidades 
maravilhosas de saturar nossa vida com Seus pensamentos e caminhos. 
A cada dia da semana, vamos nos concentrar em uma passagem 
de Lucas 24 ou de Atos. Aos sábados, compartilharemos histórias de 
orações respondidas pela fé em Seu nome para todas as nações. Aos 
domingos, incentivamos todos a orar e adorar em comunidade onde 
quer que estejam.

Como se envolver em oração

Use 40 Dias de Oração 2025 para aprofundar sua vida de oração, a 
maneira como você ouve a Deus e o tempo que você gasta em Sua 
Palavra. Convide um amigo para se juntar a você e criar um grupo de 
bate-papo juntos, ou apenas converse sobre isso enquanto caminha 
para a escola! Convide sua família para se juntar e faça com que 
isso seja parte do seu dia juntos, ao redor da mesa de jantar, em 
uma chamada de vídeo ou na hora de dormir. Convide parceiros de 
ministério para se juntarem a você em oração usando o guia. Leia as 
passagens com amigos ou em sua classe nos próximos 40 dias. Deixe 
os 40 Dias de Oração 2025 impactarem as reuniões de sua equipe, 
use-os nas devocionais, compartilhe-os com sua igreja de envio. Crie ou 
aprimore o hábito da oração no início deste ano!

Nota dos tradutores:

Todos os versículos da Bíblia em português são da versão NVI.

As orações no início de cada dia são do Livro de Oração Comum ou 
LOC (versão 2019 em inglês). O LOC é publicado e aprovado pela Igreja 
Anglicana (também conhecida como Igreja da Inglaterra). 

Infelizmente, não existe uma tradução do LOC de 2019, portanto, nossa 
equipe de tradução fez o possível para apresentar uma tradução fiel 
do LOC de 2019 em vez de substituir as orações por uma oração de um 
LOC português mais antigo aprovado pela Igreja Anglicana. Deve-se 
observar que as orações que você vê aqui são traduções do LOC 2019 e 
não foram aprovadas pela Igreja Anglicana.
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O JOGO VIROU 
A ressurreição de Cristo não é uma lembrança de um fato histórico, 
é a realidade de uma presença. Não é apenas uma fria e protocolar 
reflexão teológica, mas um poder atuante na vida do cristão.

Acalentar essa verdade é o que marca a diferença entre um crente 
indiferente e um discípulo engajado. Seria saudável começar cada dia 
como foi naquele domingo e como disciplina espiritual dizermos a nós 
mesmos: “Ele não está na tumba, Ele ressuscitou.”

Essa percepção preciosa tem o poder de injetar vida em tudo que 
colocamos a mão. A ressurreição virou o jogo! Tudo está em nosso favor. 
Tudo em nós é engravidado pela vida.

Por meio dela podemos deixar morrer o que precisa morrer: costumes 
arraigados, ideias mofadas, um tempo que não pode voltar e certezas 
que viraram pó. Ainda que quebrantados, temos a ousadia de declarar: 
a vida de Deus triunfará. 

Lembro, como se fosse hoje, depois de me desesperar ao ver meus 
planos virarem pó, ouvir um professor amigo me dizer: “Fabiano, você 
acha que os planos de Deus são tão frágeis?”! A resposta dele não 
tornou a vida mais fácil para mim, no entanto se revelou a mais pura 
verdade. A vida triunfou.

Um outro desdobramento precioso do que aconteceu naquela tumba 
é que jamais estamos sozinhos. Esse é o maior galardão dos filhos de 
Deus que começa aqui. À medida que permito que meu coração se 
aquiete, preste atenção e seja ensinável, serei capaz de receber Suas 
instruções e desfrutar Sua presença.

A ressurreição mudou tudo!

Fabiano Bohi Goulart, Member Care America Latina, Brasil

Prepare-se para a mudança. “Deus Todo-Poderoso, qual é o seu 
convite para mim hoje?”

SEGUNDA-FEIRA, 6 DE JANEIRO

“Deus Todo-Poderoso, para Ti todos os corações estão 
abertos, todos os desejos são conhecidos, e de Ti nenhum 

segredo está escondido: Purifica os pensamentos dos 
nossos corações pela inspiração do Teu Espírito Santo, 

para que possamos Te amar perfeitamente e magnificar 
dignamente o Teu santo Nome; por Cristo, nosso Senhor. 

Amém” 

C O L E TA  P E L A  P U R E Z A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  1 2 4

Faça uma pausa de 2 minutos. Ouça em silêncio a mensagem pessoal 
de Deus para você. Se não receber nenhuma mensagem, deleite-se 
no amor que Ele tem por você e no conhecimento que Ele tem de seu 
coração.

Sagrada Escritura

No primeiro dia da semana, de manhã bem cedo, as mulheres 
levaram ao sepulcro as especiarias aromáticas que haviam preparado. 
Encontraram removida a pedra do sepulcro, mas, quando entraram, 
não encontraram o corpo do Senhor Jesus. Ficaram perplexas, sem 
saber o que fazer. De repente, dois homens com roupas que brilhavam 
como a luz do sol colocaram-se ao lado delas. Amedrontadas, as 
mulheres baixaram o rosto para o chão, e os homens lhes disseram: 
“Por que vocês estão procurando entre os mortos aquele que vive? 
Ele não está aqui! Ressuscitou!  Lembrem-se do que ele lhes disse, 
quando ainda estava com vocês na Galileia: ‘É necessário que o 
Filho do homem seja entregue nas mãos de homens pecadores, seja 
crucificado e ressuscite no terceiro dia’.” Então se lembraram das 
palavras de Jesus.

Lucas 24:1-8

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Preste 
atenção ao que se destaca para você. Anote. 

Que imagem de Jesus vem à sua mente? Reflita sobre isso.
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NÓS ESPERÁVAMOS
Decepção angustiante – sabemos o que é. Quando ouvimos: “O 
tratamento não está funcionando” ou “Não quero mais estar neste 
casamento”.  Quando nossos filhos rejeitam a nós ou às crenças e 
valores que consideramos essenciais. Quando nossas orações parecem 
não ser respondidas ou nem mesmo ouvidas. 

Aqueles que seguiram Jesus enquanto Ele estava na terra colocaram 
toda a sua esperança em quem Ele afirmava ser – o Messias, Filho 
de Deus. Esta não foi uma esperança do tipo: “Faça um desejo antes 
de soprar as velas do bolo de aniversário.”   Em vez disso, foi um: 
“Estou dentro. Eu vou Te seguir em qualquer lugar, não importa o que 
aconteça.” E agora... Ele estava morto, pelas mãos daqueles que Ele 
veio salvar. Segui-Lo havia levado à cruz, a um beco sem saída – à 
morte. Não fazia sentido. 

Dois discípulos saíram para caminhar – para fugir, fazer alguma coisa, 
exaustos, mas inquietos em sua dor. Com suas palavras, eles ainda 
estavam tentando entender o que havia acontecido, repassando os 
eventos dos últimos três dias. 

Eu sei que muitas vezes, em minha vida, Deus não Se comporta como 
eu acho que deveria. Seus caminhos não fazem sentido para mim nem 
se alinham com meus desejos. Ele me conduz por lugares sombrios até 
a cruz. E parece que Ele me abandonou. 

E Jesus entra na nossa confusão e dor. Ele é vida. E Ele não nos 
abandonou. 

Mark Giebink, Diretor Global de Member Care, EUA

Prepare-se para a mudança. “Amado Senhor, o que o Senhor está me 
convidando a refletir e a seguir hoje?”

TERÇA-FEIRA, 7 DE JANEIRO

“Ó Deus, autor da paz e amante da harmonia, Te conhecer 
é vida eterna e Te servir é liberdade perfeita: Defende 
os Teus humildes servos de todos os ataques de nossos 
inimigos; para que nós, confiando seguramente em Tua 

defesa, não temamos o poder de nenhum adversário, pelo 
poder de Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém”

C O L E TA  P E L A  P A Z ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. Observe a palavra ou frase que se 
destacou para você na oração. Ouça a mensagem de Deus.

Sagrada Escritura

Nós esperávamos que era ele que ia trazer a redenção a Israel. 

Lucas 24:21a (Leia Lucas 24:13-24) 

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Observe o 
que se destaca para você. Anote. 

O que inspira você a conhecer melhor a Deus?
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UMA EXPERIÊNCIA DE 
ADMIRAÇÃO

Dois homens viajam em uma estrada empoeirada. Eles encontram 
um terceiro homem, que caminha com eles. Eles não o reconhecem, 
embora ele seja alguém a quem amam. O homem os ouve enquanto 
compartilham sua tristeza e confusão com os eventos recentes. O 
homem estranho gentilmente os repreende por não acreditarem no que 
os profetas falaram e os surpreende com uma explicação significativa 
do texto sagrado. Quando ele faz um gesto para continuar sua jornada, 
eles o convidam a permanecer e compartilhar uma refeição. Quando 
este homem pega o pão, o abençoa, o parte e o dá a eles, seus 
olhos são finalmente abertos e eles reconhecem seu amado mestre, 
que desaparece instantaneamente. Os homens ficam proclamando 
maravilhados: “Não estava queimando o nosso coração enquanto ele 
nos falava no caminho e nos expunha as Escrituras?” (Lucas 24:32).

Convido você a ler Lucas 24:25-32 com olhos de admiração. Faça 
perguntas sobre o texto, fazendo uma pausa em silêncio sem exigir 
respostas, e deixe o Senhor se deleitar em sua curiosidade sobre Ele. 
Dessa forma, oferecemos uma oportunidade para o Senhor tocar 
nossas vidas por meio de Sua Palavra.

Perguntas de admiração podem ser:

•	 Fico imaginando, quando foi que notei Jesus caminhando comigo?

•	 Fico imaginando, como seria ouvir Jesus explicar as Escrituras?

•	 Fico imaginando, por que os discípulos reconheceram Jesus 
somente após um ato de hospitalidade?

•	 Fico imaginando, quando eu não percebi a presença de Jesus 
comigo?

•	 Fico imaginando, já experimentei momentos em que meu coração 
queima dentro de mim porque Jesus está por perto?

Tessa Tubbs, Coordenadora de Formação e Direção  
Espiritual, Member Care Global, EUA

Prepare-se para a mudança. “Deus, meu Pai, o que o Senhor está me 
pedindo para perceber hoje sobre o Seu movimento em minha vida ou 
na vida de outras pessoas?”

QUARTA-FEIRA, 8 DE JANEIRO

“Ó Deus de paz, que nos ensinou que no retorno e no 
descanso seremos salvos, na quietude e na confiança 
estará a nossa força: Pelo poder do Teu Espírito, leva-

nos, nós Te pedimos, à Tua presença, onde podemos nos 
aquietar e saber que Tu és Deus; por Jesus Cristo, nosso 

Senhor. Amém”

U M A  O R A Ç Ã O  P O R  C O N F I A N Ç A  T R A N Q U I L A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  7 8

Faça uma pausa de 2 minutos. Fale com Deus sobre a sua experiência 
no silêncio e na quietude. Ouça Seu encorajamento.

Sagrada Escritura

Ele lhes disse: “Como vocês custam a entender e como demoram a 
crer em tudo o que os profetas falaram!  Não devia o Cristo sofrer estas 
coisas, para entrar na sua glória?” E começando por Moisés e todos 
os profetas, explicou-lhes o que constava a respeito dele em todas as 
Escrituras. Ao se aproximarem do povoado para o qual estavam indo, 
Jesus fez como quem ia mais adiante.  Mas eles insistiram muito com 
ele: “Fique conosco, pois a noite já vem; o dia já está quase findando”. 
Então, ele entrou para ficar com eles. Quando estava à mesa com 
eles, tomou o pão, deu graças, partiu-o e o deu a eles.  Então os 
olhos deles foram abertos e o reconheceram, e ele desapareceu da 
vista deles.  Perguntaram-se um ao outro: “Não estava queimando o 
nosso coração, enquanto ele nos falava no caminho e nos expunha as 
Escrituras?”

Lucas 24:25-32

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. O que 
chama sua atenção? Anote. 

Como você pode integrar essa verdade em suas orações?
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A PROMESSA DO PAI
Quando lemos o retrato dos discípulos nos evangelhos, é impressionante 
quão imperfeitos eles eram em seu caráter e em seus relacionamentos. 
Todos eles abandonaram Jesus em Sua hora de maior necessidade, 
e Pedro até O negou publicamente três vezes, apesar do fato de que 
todos juraram que estavam preparados para morrer com Ele, se 
necessário. 

Após Sua ressurreição, Jesus não os castiga por sua infidelidade. Em 
vez disso, Ele promete algo que os transformará para sempre em 
pessoas que irão virar o mundo de cabeça para baixo (Lucas 24:49; 
veja também Atos 17:6). Quase se pode ler nas entrelinhas da ordem de 
permanecer na cidade até que recebessem o Espírito Santo: Não saiam 
na sua própria força ou vocês cairão de cara no chão. Outra vez.

Não temos menos necessidade do poder do Espírito Santo do que os 
discípulos. O Espírito Santo é o verdadeiro agente de mudança que nos 
transforma à semelhança de Cristo. É também o Espírito Santo que nos 
capacita para o serviço de proclamar a mensagem de arrependimento 
para o perdão dos pecados (Lucas 24:47). Precisamos de poder 
sobrenatural para isso porque a mensagem enfrenta oposição 
sobrenatural.

A promessa do Espírito Santo é para todos os crentes. Isso não é uma 
coisa única, ao contrário, somos chamados a ser continuamente cheios 
do Espírito (Efésios 5:18). Busquemos ser cheios do Espírito Santo hoje e 
todos os dias (Lucas 11:13).

John Fraser, Líder de Equipe, Hungria

Prepare-se para a mudança. “Jesus, o que devo fazer para direcionar 
a atitude do meu coração para perto de Ti hoje?”

QUINTA-FEIRA, 9 DE JANEIRO

“Pai Celestial, em Ti vivemos, nos movemos e existimos: 
pedimos humildemente que nos guies e nos governes 

pelo Teu Santo Espírito, para que, em todos os cuidados e 
ocupações de nossa vida, não nos esqueçamos de Ti, mas 
nos lembremos de que estamos sempre andando em Tua 

presença, por Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P A R A  O R I E N TA Ç Ã O ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. O que você percebe acontecendo em 
você como uma resposta a Deus?

Sagrada Escritura

Então lhes abriu o entendimento, para que pudessem compreender 
as Escrituras. E lhes disse: “Está escrito que o Cristo haveria de sofrer 
e ressuscitar dos mortos no terceiro dia, e que em seu nome seria 
pregado o arrependimento para perdão de pecados a todas as 
nações, começando por Jerusalém. Vocês são testemunhas destas 
coisas. Eu lhes envio a promessa de meu Pai; mas fiquem na cidade 
até serem revestidos do poder do alto.”

Lucas 24:45-49

Leia de novo a passagem das Escritura lentamente. Que palavra ou 
frase chamou sua atenção? Anote. 

O que isso lhe diz sobre orar pelos outros?
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CAPACITADOS PARA 
TESTEMUNHAR

Você já recebeu uma tarefa assustadora que não era capaz de realizar 
sem ajuda?  Antes de Jesus ascender ao céu, Ele deu a Seus discípulos 
uma tarefa assustadora: “... e serão minhas testemunhas em Jerusalém, 
em toda a Judeia e Samaria, e até os confins da terra” (Atos 1:8b). 
Contudo, com uma tarefa tão grande, uma promessa maior os espera: 
“Mas receberão poder quando o Espírito Santo descer sobre vocês” 
(Atos 1:8a). Mas, antes que eles recebessem essa promessa, Jesus lhes 
deu três imperativos importantes. 

Primeiro, eles deveriam esperar pelo Espírito Santo prometido. Como 
resultado da espera em oração no cenáculo onde todos se reuniram, 
os discípulos, incluindo Sua mãe, Maria, foram “revestidos do poder do 
alto” no Dia de Pentecostes (Lucas 24:49; Atos 2:2-4). 

Em segundo lugar, eles deveriam receber o poder do Espírito Santo. 
No grego original significa não receber passivamente, mas obter, 
tomar ou apoderar-se de algo. Os discípulos não apenas esperavam 
ociosamente no cenáculo, eles estavam constantemente em oração 
esperando para receber o que foi prometido. 

Em terceiro lugar, eles deveriam testemunhar a todos os povos. O grego 
usado aqui é martus, aquele que testifica do que viu ou ouviu, mas 
também é de onde obtemos nossa palavra em português “mártir”. Deus 
capacitou Seus discípulos a serem testemunhas fiéis, mesmo quando 
enfrentaram oposição violenta, e Ele continua a nos capacitar hoje para 
cumprir a Grande Comissão (Mateus 28:18-20).

Todos nós somos chamados a ser testemunhas de Jesus, capacitados, e 
não podemos fazer isso sozinhos. Devemos esperar que o Espírito Santo 
nos guie, nos fortaleça e nos dê sabedoria para trazer as nações ao Seu 
reino.

Rio Handley, Diretora Regional Associada, Ásia Oriental e  
Oceania, Perth, Austrália Ocidental

Prepare-se para a mudança.  “Senhor Jesus, de que maneira posso me 
lembrar de Sua presença comigo durante o dia?”

SEXTA-FEIRA, 10 DE JANEIRO

“Senhor Jesus Cristo, com sua morte, você tirou o aguilhão 
da morte: Conceda a nós, Teus servos, que sigamos com 

fé por onde o Tu nos conduziste, para que possamos 
finalmente adormecer pacificamente em Ti e acordar à Tua 

semelhança, por Tuas ternas misericórdias. Amém” 

C O L E TA  P A R A  A  F É ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  5 0

Faça uma pausa de 2 minutos. O que você ouve Deus falando com 
você? Receba Seu amor.

Sagrada Escritura

Em meu livro anterior, Teófilo, escrevi a respeito de tudo o que Jesus 
começou a fazer e a ensinar, até o dia em que foi elevado aos céus, 
depois de ter dado instruções por meio do Espírito Santo aos apóstolos 
que havia escolhido. Depois do seu sofrimento, Jesus apresentou-
se a eles e deu-lhes muitas provas indiscutíveis de que estava vivo. 
Apareceu-lhes por um período de quarenta dias falando-lhes acerca 
do Reino de Deus. Certa ocasião, enquanto comia com eles, deu-lhes 
esta ordem:  “Não saiam de Jerusalém, mas esperem pela promessa 
de meu Pai, da qual lhes falei. Pois João batizou com água, mas em 
poucos dias vocês serão batizados com o Espírito Santo.”
“Mas receberão poder quando o Espírito Santo descer sobre vocês, e 
serão minhas testemunhas em Jerusalém, em toda a Judeia e Samaria, 
e até os confins da terra.”   

Atos 1:1-5, 8

Leia de novo a passagem das Escritura lentamente. Pergunte a Deus o 
que Ele quer que você veja. Anote. 

Como isso o direciona para os outros?
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A HORA QUE MUDA O 
MUNDO

No último ano do ensino médio, eu estava andando com Jesus e ficando 
longe de problemas. Você sabe, não cometendo nenhum dos “grandes 
pecados”. Foi então que o evangelista Dick Eastman veio à nossa igreja 
e falou sobre oração. Ele não falou apenas sobre oração; ele nos 
desafiou a “Orar uma hora por dia”. Meu pensamento em resposta foi 
algo como: “Uau, pregador, parece que você disse uma hora por dia! Eu 
poderia aumentar em 50% os meus 5-10 minutos, com sorte. Mas uma 
hora por dia? Você deve estar brincando!”

E, na verdade, ele não estava. Ele ensinou como a oração é mais do 
que pedir a Deus que abençoe a comida e mantenha a todos seguros; 
é sobre relacionamento e comunicação, e há muitos componentes. Ele 
listou estes: Louvor, Espera, Confissão, Oração das Escrituras, Vigilância, 
Intercessão, Petição, Ação de Graças, Canto, Meditação e Escuta. Fui 
convencido e desafiado, e reuni coragem para aceitar o desafio de 
orar... (respiração profunda)... uma hora por dia.

Essa decisão mudou minha vida! Não demorou muito para que eu 
me comprometesse a servi-Lo no ministério de tempo integral. Pouco 
depois disso, o fardo de alcançar aqueles que nunca tinham ouvido as 
Boas Novas ardeu em meu coração e eu soube que fui chamado para 
servir no exterior. 

A disciplina de uma hora por dia em oração não é fácil, e geralmente 
fico aquém desse objetivo. Mas o Pai está esperando pacientemente 
para nos encontrar lá. Ele quer falar conosco e derramar Seu Espírito 
em nós e através de nós, se estivermos dispostos a aparecer.

JA, Coordenador Online do LinGo, Ásia Ocidental

 Prepare-se para a mudança. “Deus Pai, como Tu queres usar essa 
história para agir em mim?” Como Deus está usando essa história para 
agir em você?

SÁBADO, 11 DE JANEIRO

“Deus Todo-Poderoso, que, após a criação do mundo, 
descansaste de todas as Tuas obras e santificaste um 
dia de descanso para todas as Tuas criaturas: Permite 

que, afastando todas as ansiedades terrenas, estejamos 
devidamente preparados para o serviço do Teu santuário, 
e que nosso descanso aqui na terra seja uma preparação 

para o descanso eterno prometido ao Teu povo no céu, por 
meio de Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P A R A  D E S C A N S O  S A B ÁT I C O ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 4

Faça uma pausa de 2 minutos. Como Deus pode estar convidando você 
a descansar neste sábado?

Agora leia a história da obra de Deus.
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UMA PROMESSA VIVA
A ascensão de Jesus marca o fim de Seu ministério terreno e traz uma 
promessa essencial: Jesus voltará, não de forma intangível e abstrata, 
mas da mesma forma como foi visto subir. Após 40 dias ensinando 
sobre o Reino de Deus, Ele foi elevado diante dos olhos de seus 
seguidores, numa testificação final de que Sua obra redentora estava 
completa e era sobrenatural.

Em 1 Coríntios 15, Paulo destaca a importância da ressurreição 
corpórea e testemunhada de Cristo. Ela garante a verdade da nossa fé, 
confirmada por testemunhas que mais tarde se entregaram ao martírio 
em sua defesa, afirmando o motivo da nossa expectativa e esperança 
no Salvador. Essa promessa, que não se refere a uma volta simbólica, 
mas corpórea e visível, será testemunhada agora não para alguns, mas 
para todos.

A certeza da volta de Jesus para julgar os vivos e os mortos, 
estabelecendo plenamente Seu reino (Mateus 24:30; Apocalipse 1:7) é 
forte e digna para moldar toda a nossa vida e esperança. Ele voltará! 
Por isso Mateus nos ensina que devemos nos manter vigilantes, 
buscando a santidade e vivendo com propósito (Mateus 24:42), 
enquanto, como disse Paulo, aguardamos “a gloriosa manifestação 
de nosso grande Deus e Salvador” (Tito 2:13). Quando sabemos que a 
promessa é verdadeira, temos propósito, e nossa caminhada não é vã!

Assim, Cristo nos dá esperança, propósito e um chamado à ação, para 
dependermos de Sua graça e proclamarmos o evangelho, enquanto 
aguardamos Sua gloriosa vinda.

Ticiano Castoldi, Membro da Assembleia do TeachBeyond Brasil e do 
Comitê de Avaliação de Candidatos a Missionários, responsável por 
acervos e relacionamento do TeachBeyond Brasil com igrejas, Brasil

Prepare-se para a mudança. “Deus Todo-Poderoso, qual é o seu 
convite para mim hoje?”

SEGUNDA-FEIRA, 13 DE JANEIRO

“Deus Todo-Poderoso, para Ti todos os corações estão 
abertos, todos os desejos são conhecidos, e de Ti nenhum 

segredo está escondido: Purifica os pensamentos dos 
nossos corações pela inspiração do Teu Espírito Santo, 

para que possamos Te amar perfeitamente e magnificar 
dignamente o Teu santo Nome; por Cristo, nosso Senhor. 

Amém” 

C O L E TA  P E L A  P U R E Z A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  1 2 4

Faça uma pausa de 2 minutos. Ouça em silêncio a mensagem pessoal 
de Deus para você. Se não receber nenhuma mensagem, deleite-se 
no amor que Ele tem por você e no conhecimento que Ele tem de seu 
coração.

Sagrada Escritura

Tendo dito isso, foi elevado às alturas enquanto eles olhavam, e uma 
nuvem o encobriu da vista deles.  E eles ficaram com os olhos fixos no 
céu enquanto ele subia. De repente surgiram diante deles dois homens 
vestidos de branco,  que lhes disseram: “Galileus, por que vocês estão 
olhando para o céu?  Este mesmo Jesus, que dentre vocês foi elevado 
aos céus, voltará da mesma forma como o viram subir.”

Atos 1:9-11

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Preste 
atenção ao que se destaca para você. Anote. 

Que imagem de Jesus vem à sua mente? Reflita sobre isso.
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A VINDA DO ESPÍRITO 
SANTO

Os discípulos de Jesus aguardaram obedientemente pelo Espírito tão 
esperado. Em um vento violento e línguas de fogo, Ele vem. O efeito 
é imediato: Eles falam nas línguas de “todas as nações” (Atos 2:5). 
O governo de Satanás é fatalmente interrompido: O reino de Deus 
chegou!  

O fato de você estar lendo isso em português, espanhol, alemão, francês 
ou inglês dá testemunho do sinal de línguas do Espírito. Em Babel, a 
unidade linguística foi quebrada. No Pentecostes, o grande sinal dado 
por meio desse “dom de línguas” anunciou a restauração de todas as 
coisas (como os discípulos perguntam em Atos 1:6 e Pedro prega em 
Atos 3:21).  

Atos dos Apóstolos é muitas vezes referido como Atos do Espírito Santo; é 
o próprio Espírito de Deus, o Senhor da Criação ressuscitado, ascendido 
e glorificado que habita em nós operando Suas maravilhas em nós e 
através de nós. 

Se esse Espírito Santo de Deus estiver em nós, que poder de tirar 
o fôlego, que liberdade selvagem, que reverência, que vitalidade 
surpreendente, que segurança abençoada, que humildade 
aprofundada, que alegria alimentada pelo arrependimento, que 
autoridade inabalável, que amor inabalável, que verdade não 
adulterada, que misericórdia incondicional, que perdão irrestrito, 
que graça transbordante, que compaixão insondável, que bondade 
generosa e que serviço frutífero estão prontos, bem no fundo de nosso 
coração, para a transformação do mundo!

Nós, que vivemos no Espírito, temos o maior poder do universo. Somos 
chamados a viver desta Fonte, a Água Viva – o Espírito Santo – que flui 
no mais íntimo do nosso ser (João 7:37-39). 

Howard Dueck, Vice-Presidente Executivo, Regiões, Canadá

Prepare-se para a mudança. “Amado Senhor, o que o Senhor está me 
convidando a refletir e a seguir hoje?”

TERÇA-FEIRA, 14 DE JANEIRO

“Ó Deus, autor da paz e amante da harmonia, Te conhecer 
é vida eterna e Te servir é liberdade perfeita: Defende 
os Teus humildes servos de todos os ataques de nossos 
inimigos; para que nós, confiando seguramente em Tua 

defesa, não temamos o poder de nenhum adversário, pelo 
poder de Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém”

C O L E TA  P E L A  P A Z ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. Observe a palavra ou frase que se 
destacou para você na oração. Ouça a mensagem de Deus.

Sagrada Escritura

Chegando o dia de Pentecostes, estavam todos reunidos num só 
lugar. De repente veio do céu um som, como de um vento muito forte, 
e encheu toda a casa na qual estavam assentados.  E viram o que 
parecia línguas de fogo, que se separaram e pousaram sobre cada 
um deles. Todos ficaram cheios do Espírito Santo e começaram a falar 
noutras línguas, conforme o Espírito os capacitava. Havia em Jerusalém 
judeus, tementes a Deus, vindos de todas as nações do mundo. 
Ouvindo-se o som, ajuntou-se uma multidão que ficou perplexa, pois 
cada um os ouvia falar em sua própria língua. Atônitos e maravilhados, 
eles perguntavam:  “Acaso não são galileus todos estes homens que 
estão falando? Então, como os ouvimos, cada um de nós, em nossa 
própria língua materna?  Partos, medos e elamitas; habitantes da 
Mesopotâmia, Judeia e Capadócia, do Ponto e da província da 
Ásia, Frígia e Panfília, Egito e das partes da Líbia próximas a Cirene; 
visitantes vindos de Roma, tanto judeus como convertidos ao judaísmo; 
cretenses e árabes. Nós os ouvimos declarar as maravilhas de Deus em 
nossa própria língua!” Atônitos e perplexos, todos perguntavam uns aos 
outros: “Que significa isto?”

Atos 2:1-12

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Observe o 
que se destaca para você. Anote. 

O que inspira você a conhecer melhor a Deus?
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NENHUM OUTRO NOME
O que me impressiona mais do que qualquer coisa ao ler Atos 
2:21 é o amor e a preocupação de Deus por todo o Seu povo, 
independentemente da dispensação em que estamos e de quão 
profundos no pecado possamos estar. Deus está sempre fazendo 
provisões para a humanidade a partir de situações desesperadoras. O 
nome que o Pai deu ao Seu Filho é também o nome dado para a nossa 
salvação. É um nome com funcionalidade e propósito. Por exemplo, em 
2 Crônicas 7:14, vemos a provisão de um lugar escolhido por Deus para 
onde Seu povo poderia correr, um lugar de misericórdia em tempos de 
julgamento.

“Deus não deu nenhum outro nome debaixo do céu pelo qual devamos 
ser salvos” (Atos 4:12). A provisão de Deus não apenas nos salva, mas 
nos capacita a espalhar as Boas Novas. Jesus, o portador deste nome, 
cita escritos antigos em Lucas 24:47: “e que em seu nome seria pregado 
o arrependimento para perdão de pecados a todas as nações...”. Deus 
nos proveu um caminho seguro para o sucesso em nenhum outro nome 
senão o nome de Jesus Cristo! Vejo isso como uma forma do Senhor 
dizer que Ele quer nos ajudar em nossos momentos de necessidade. 
Invoque o Seu nome e você será salvo.

Abinala Mbewe, Coordenador Nacional, Zâmbia

Prepare-se para a mudança. “Deus, meu Pai, o que o Senhor está me 
pedindo para perceber hoje sobre o Seu movimento em minha vida ou 
na vida de outras pessoas?”

QUARTA-FEIRA, 15 DE JANEIRO

“Ó Deus de paz, que nos ensinou que no retorno e no 
descanso seremos salvos, na quietude e na confiança 
estará a nossa força: Pelo poder do Teu Espírito, leva-

nos, nós Te pedimos, à Tua presença, onde podemos nos 
aquietar e saber que Tu és Deus; por Jesus Cristo, nosso 

Senhor. Amém”

U M A  O R A Ç Ã O  P O R  C O N F I A N Ç A  T R A N Q U I L A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  7 8

Faça uma pausa de 2 minutos. Fale com Deus sobre a sua experiência 
no silêncio e na quietude. Ouça Seu encorajamento.

Sagrada Escritura

E todo aquele que invocar o nome do Senhor será salvo!

Atos 2:21

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. O que 
chama sua atenção? Anote. 

Como você pode integrar essa verdade em suas orações?
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IMPOSSÍVEL PARA A MORTE 
MANTER SEU CONTROLE

Em Atos 2:22-24, Pedro expõe três verdades surpreendentes sobre a 
morte de Jesus: 

•	 Deus a planejou. 

•	 As pessoas a executaram. 

•	 Jesus inverteu a situação. 

Deus a planejou. Em cada detalhe horrível, a história da crucificação 
seguiu o “propósito determinado e pré-conhecimento de Deus” (Atos 
2:23). Não foi um acidente ou um erro. Não pegou o Deus do universo 
desprevenido. Deus, o Pai, escolheu que Jesus morresse.  

As pessoas a executaram. Toda crueldade que Jesus sofreu – Sua 
traição, abandono, condenação, tortura e morte – serviu como uma 
manifestação completa da covardia, ganância, crueldade e orgulho 
humano. Não foi um mal-entendido ou erro de julgamento. Eles sabiam 
o que estavam fazendo. Quando pecamos, nós também sabemos.  

Jesus inverteu a situação. Não era possível que a morte O segurasse. 
Deus sabia disso quando planejou tudo. Ele não deixaria o Seu Santo 
ver a corrupção. Ele exaltou Jesus à Sua direita e prometeu o Espírito 
Santo a todos os que O conhecem e seguem. As mesmas pessoas que 
O abandonaram, O condenaram e O crucificaram – agora mudaram e 
foram transformadas pela presença de Seu Espírito.

Você é uma testemunha dessas coisas.  

Diga ao mundo.

JL, Relações com a Igreja / Professor Online de  
Meio Período, EUA / País de Acesso Criativo

Prepare-se para a mudança. “Jesus, o que devo fazer para direcionar 
a atitude do meu coração para perto de Ti hoje?”

QUINTA-FEIRA, 16 DE JANEIRO

“Pai Celestial, em Ti vivemos, nos movemos e existimos: 
pedimos humildemente que nos guies e nos governes 

pelo Teu Santo Espírito, para que, em todos os cuidados e 
ocupações de nossa vida, não nos esqueçamos de Ti, mas 
nos lembremos de que estamos sempre andando em Tua 

presença, por Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P A R A  O R I E N TA Ç Ã O ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. O que você percebe acontecendo em 
você como uma resposta a Deus?

Sagrada Escritura

Israelitas, ouçam estas palavras: Jesus de Nazaré foi aprovado por 
Deus diante de vocês por meio de milagres, maravilhas e sinais 
que Deus fez entre vocês por intermédio dele, como vocês mesmos 
sabem.  Este homem lhes foi entregue por propósito determinado 
e pré-conhecimento de Deus; e vocês, com a ajuda de homens 
perversos, o mataram, pregando-o na cruz.  Mas Deus o ressuscitou 
dos mortos, rompendo os laços da morte, porque era impossível que a 
morte o retivesse. 
Deus ressuscitou este Jesus, e todos nós somos testemunhas desse 
fato.  Exaltado à direita de Deus, ele recebeu do Pai o Espírito Santo 
prometido e derramou o que vocês agora veem e ouvem.

Atos 2:22-24, 32-33

Leia de novo a passagem das Escritura lentamente. Que palavra ou 
frase chamou sua atenção? Anote. 

O que isso lhe diz sobre orar pelos outros?
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UM CHAMADO AO 
ARREPENDIMENTO E AO 

BATISMO
A multidão de Judeus estava esperando ansiosamente a resposta do 
recém-nomeado líder da igreja, o apóstolo Pedro, na conclusão do 
primeiro sermão do início da era da igreja: O que devemos fazer? 
Sinais e milagres acabavam de ser mostrados como cumprimento 
da promessa do Pai, o derramamento do Espírito Santo! E a resposta 
de Pedro foi simples: “Arrependam-se, e cada um de vocês seja 
batizado” (Atos 2:38). Às vezes, podemos embelezar demais nossas 
palavras, semana após semana, mas a primeira igreja foi ousada, 
simples, prática e direta. Havia poder de Deus sendo mostrado e, 
consequentemente, temor, conversões em massa e a presença e 
atividade evidente do Espírito Santo também. 

O que acho mais bonito nesta passagem, no entanto, é o detalhe 
de que a promessa não era apenas para os líderes, seguidores ou 
observadores, mas também para as crianças! Como sempre, Jesus 
gosta de incluir as crianças. Mesmo que os discípulos quisessem excluí-
las muitas vezes, Jesus quer que elas fiquem e sejam abençoadas, que 
se arrependam e sejam batizadas. Acredito que essa é uma promessa 
muito importante e especial para nós que trabalhamos com educação 
transformadora. Que não deixemos isso passar em branco.

Que Deus Pai, em Jesus Cristo, nos capacite também a ser assim, 
ousados e cheios de poder do Seu Espírito Santo. Que possamos pregar 
o arrependimento simplesmente para que muitos possam receber 
o dom do Espírito Santo e serem salvos e batizados, até mesmo as 
crianças. Todos aqueles a quem Ele soberanamente chamar, até os 
confins da terra.

Thomas Barker, Líder Nacional de Oração
TeachBeyond, São Paulo, Brasil

Prepare-se para a mudança.  “Senhor Jesus, de que maneira posso me 
lembrar de Sua presença comigo durante o dia?”

SEXTA-FEIRA, 17 DE JANEIRO

“Senhor Jesus Cristo, com sua morte, você tirou o aguilhão 
da morte: Conceda a nós, Teus servos, que sigamos com 

fé por onde o Tu nos conduziste, para que possamos 
finalmente adormecer pacificamente em Ti e acordar à Tua 

semelhança, por Tuas ternas misericórdias. Amém” 

C O L E TA  P A R A  A  F É ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  5 0

Faça uma pausa de 2 minutos. O que você ouve Deus falando com 
você? Receba Seu amor.

Sagrada Escritura

Pedro respondeu: “Arrependam-se, e cada um de vocês seja batizado 
em nome de Jesus Cristo para perdão dos seus pecados, e receberão 
o dom do Espírito Santo. Pois a promessa é para vocês, para os seus 
filhos e para todos os que estão longe, para todos quantos o Senhor, o 
nosso Deus, chamar”. 

Atos 2:38-39

Leia de novo a passagem das Escritura lentamente. Pergunte a Deus o 
que Ele quer que você veja. Anote. 

Como isso o direciona para os outros?
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DUAS PERGUNTAS
Durante a primavera de 2024, Deus colocou em mim um profundo 
desejo de descobrir a Sua vontade para o meu futuro. Em outras 
palavras, eu estava experimentando um desejo ardente de ouvir a voz 
de Deus me revelando o que Ele queria que eu fizesse naquela fase da 
minha vida. Assim como o apóstolo Paulo, fiz duas perguntas ao Senhor: 
“Quem és Tu, Senhor, e o que queres que eu faça?” (Atos 9). Quero 
deixar claro que a primeira pergunta não veio de um coração duvidoso 
ou descrente; pelo contrário, o que minha alma queria expressar era: 
“Senhor, desejo Te conhecer mais”. A resposta de Deus à segunda 
pergunta veio de forma clara, convincente e reveladora. Ele me 
respondeu: “Proclame o nome de Cristo em lugares onde ele ainda não 
foi proclamado” (Romanos 15:20-21). Em outras palavras, Deus estava 
pedindo para levar a educação transformadora a lugares onde as Boas 
Novas do evangelho ainda não foram proclamadas.  

Cesar Valdez, Diretor Nacional, República Dominicana

Prepare-se para a mudança. “Deus Pai, como Tu queres usar essa 
história para agir em mim?” Como Deus está usando essa história para 
agir em você?

SÁBADO, 18 DE JANEIRO

“Deus Todo-Poderoso, que, após a criação do mundo, 
descansaste de todas as Tuas obras e santificaste um 
dia de descanso para todas as Tuas criaturas: Permite 

que, afastando todas as ansiedades terrenas, estejamos 
devidamente preparados para o serviço do Teu santuário, 
e que nosso descanso aqui na terra seja uma preparação 

para o descanso eterno prometido ao Teu povo no céu, por 
meio de Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P A R A  D E S C A N S O  S A B ÁT I C O ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 4

Faça uma pausa de 2 minutos. Como Deus pode estar convidando você 
a descansar neste sábado?

Agora leia a história da obra de Deus.
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ATRAENTEMENTE 
DIFERENTE: O EVANGELHO 

VIVIDO EM COMUNHÃO
Li esses versículos e mal conseguia entender ou imaginar os primeiros 
dias da igreja primitiva. Grande parte da minha cultura ocidental, 
que aparentemente idolatro, é confrontada nesses versículos – 
independência e liberdade, para nomear algumas coisas. Olho para 
a igreja primitiva e fico impressionada com a fé deles e me sinto 
desafiada a pensar em como isso pode afetar minha vida como 
seguidora. Isso é muito mais profundo do que uma caligrafia na parede 
sobre se reunir e partir o pão que está sobre uma mesa. 

Esses recém-batizados e primeiros a adotar o evangelho viveram 
uma vida em missão – para viver de forma  atraentemente diferente 
dos incrédulos. Para a igreja primitiva, ser atraentemente diferente 
significava amar os inimigos, perdoar e cuidar dos outros, e tudo 
isso sem levar em conta status, tribo ou outros constructos humanos. 
Revolucionário e contracultural, com certeza. E vemos no versículo 47 
que Deus usou isso para atrair pessoas para Ele.  

A palavra “dedicavam” no versículo 42 significa que eles davam de si 
mesmos, o que resultou em adoração, unidade, amor e comunhão. (A 
palavra grega original “koinonia” significa comunhão.) Nas palavras 
de Tim Keller: interiormente, eles se dedicavam ao altruísmo radical, 
à comunhão espiritual e à união, tudo como resultado de uma vida 
entregue a Deus, ao evangelho e dependente da oração.*

Isso levanta a questão: Como então devemos viver em 2025? A resposta 
é a mesma: de forma atraentemente diferente do mundo.  Mas como 
posso viver essa vida? Requer sacrifício, coragem e provavelmente um 
nível de desconforto, para ser sincera. E começa com a devoção em 
oração.  

*https://gospelinlife.com/sermon/the-first-church/

Megan Randolph, Diretora, Serviços Escolares Globais, Reino Unido

Prepare-se para a mudança. “Deus Todo-Poderoso, qual é o seu 
convite para mim hoje?”

SEGUNDA-FEIRA, 20 DE JANEIRO

“Deus Todo-Poderoso, para Ti todos os corações estão 
abertos, todos os desejos são conhecidos, e de Ti nenhum 

segredo está escondido: Purifica os pensamentos dos 
nossos corações pela inspiração do Teu Espírito Santo, 

para que possamos Te amar perfeitamente e magnificar 
dignamente o Teu santo Nome; por Cristo, nosso Senhor. 

Amém” 

C O L E TA  P E L A  P U R E Z A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  1 2 4

Faça uma pausa de 2 minutos. Ouça em silêncio a mensagem pessoal 
de Deus para você. Se não receber nenhuma mensagem, deleite-se 
no amor que Ele tem por você e no conhecimento que Ele tem de seu 
coração.

Sagrada Escritura

Eles se dedicavam ao ensino dos apóstolos e à comunhão, ao partir do 
pão e às orações. Todos estavam cheios de temor, e muitas maravilhas 
e sinais eram feitos pelos apóstolos. Os que criam mantinham-se 
unidos e tinham tudo em comum. Vendendo suas propriedades e bens, 
distribuíam a cada um conforme a sua necessidade. Todos os dias, 
continuavam a reunir-se no pátio do templo. Partiam o pão em suas 
casas, e juntos participavam das refeições, com alegria e sinceridade 
de coração, louvando a Deus e tendo a simpatia de todo o povo. E o 
Senhor lhes acrescentava diariamente os que iam sendo salvos.

Atos 2:42-47

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Preste 
atenção ao que se destaca para você. Anote. 

Que imagem de Jesus vem à sua mente? Reflita sobre isso.
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ORDEM DE DEUS
Já te disseram alguma vez para esperar pelo tempo de Deus para que 
algo aconteça? Às vezes me sinto frustrada com as pessoas jogando 
isso como uma desculpa para parar de orar por um milagre. Mudei o 
meu pensamento para querer buscar a ordem dos acontecimentos de 
Deus enquanto oro para saber qual será o meu próximo passo: “Deus, 
não estou vendo o que quero ver agora, mas sei que tenho autonomia 
para me mover e agir em Teu nome.” Em Atos 3, Pedro e João curam 
um paralítico no portão do templo, e esse cara razoavelmente animado 
“se apega” aos apóstolos que, então, percebem uma oportunidade de 
compartilhar o Evangelho enquanto as testemunhas se maravilham 
com o homem andando. Por causa disso, então aquilo. 

Pedro começa a compartilhar com o povo a forma como os profetas 
falaram sobre os acontecimentos recentes, antes de convidá-los a 
se envolverem naquilo que Deus está fazendo agora, antecipando 
os planos de Deus para o futuro. Atos 3:19 convida os ouvintes a se 
arrependerem. A nerd da gramática em mim fica animada com o fato 
de a frase realmente incluir os tipos de palavras “portanto” e “para 
que”, que nos fazem olhar o antes e o depois. Ambas as pontas são 
sobre Jesus. Porque Jesus morreu e ressuscitou, arrependam-se para 
experimentar o refrigério da Sua presença. Há tanta coisa acontecendo 
nessa passagem, que se estende por algumas frases curtas e fico 
impressionada com a importância da ordem dos eventos. O que Deus 
pediu para eu fazer agora para abrir espaço para o que vem a seguir?

Laura Hewett, Equipe de Cuidado de Crianças de Terceira Cultura, Ásia 
Oriental e Oceania Member Care Regional, Adjunta na Nova Zelândia

Prepare-se para a mudança. “Amado Senhor, o que o Senhor está me 
convidando a refletir e a seguir hoje?”

TERÇA-FEIRA, 21 DE JANEIRO

“Ó Deus, autor da paz e amante da harmonia, Te conhecer 
é vida eterna e Te servir é liberdade perfeita: Defende 
os Teus humildes servos de todos os ataques de nossos 
inimigos; para que nós, confiando seguramente em Tua 

defesa, não temamos o poder de nenhum adversário, pelo 
poder de Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém”

C O L E TA  P E L A  P A Z ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. Observe a palavra ou frase que se 
destacou para você na oração. Ouça a mensagem de Deus.

Sagrada Escritura

Arrependam-se, pois, e voltem-se para Deus, para que os seus 
pecados sejam cancelados, para que venham tempos de descanso da 
parte do Senhor.

Atos 3:19-20a

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Observe o 
que se destaca para você. Anote. 

O que inspira você a conhecer melhor a Deus?
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BOM DEMAIS PARA SER 
COMUM

“Vendo a coragem de Pedro e de João, e percebendo que eram homens 
comuns e sem instrução, ficaram admirados e reconheceram que eles 
haviam estado com Jesus” (Atos 4:13). 

Para ser honesta, é fácil para mim querer que as pessoas percebam 
minha educação, meus esforços, minhas boas ideias, e até mesmo 
meus “sacrifícios” pelo ministério. Não costumo acordar esperando 
que as pessoas me vejam como “comum e sem instrução”. Mas, se as 
pessoas me veem servindo a Jesus e pensam que é tudo por causa 
de minhas próprias qualificações ou esforços humanos, não estou 
representando a verdadeira esperança do Evangelho! 

Passar tempo com Jesus transformou esses homens. Quando as 
pessoas viam a coragem deles, não tinham certeza do que as tornava 
diferentes, a não ser que esses homens tinham estado com Jesus.  

Oro para passar tempo suficiente com Jesus para que eu também 
seja transformada e cheia de coragem sobrenatural para sair com 
ousadia e amar a todos à minha volta. E então, oro para que eu tenha 
a coragem e humildade sobrenatural de compartilhar como tudo é por 
causa de Jesus! 

Jesus, ajude-nos a buscar tempo com Você para que Seu Espírito 
trabalhe em nossos corações. Obrigada por nos convidar, pessoas 
comuns, a participar do que Você está fazendo na vida dos outros! 
Obrigada por nos permitir fazer parte dos milagres que Você está 
fazendo no mundo! Que Você nos dê coragem, ousadia, amor e 
palavras para compartilhar essa esperança com os outros!  

Heidi Landes, Diretora de Fundo de Impacto Global, EUA 

Prepare-se para a mudança. “Deus, meu Pai, o que o Senhor está me 
pedindo para perceber hoje sobre o Seu movimento em minha vida ou 
na vida de outras pessoas?”

QUARTA-FEIRA, 22 DE JANEIRO

“Ó Deus de paz, que nos ensinou que no retorno e no 
descanso seremos salvos, na quietude e na confiança 
estará a nossa força: Pelo poder do Teu Espírito, leva-

nos, nós Te pedimos, à Tua presença, onde podemos nos 
aquietar e saber que Tu és Deus; por Jesus Cristo, nosso 

Senhor. Amém”

U M A  O R A Ç Ã O  P O R  C O N F I A N Ç A  T R A N Q U I L A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  7 8

Faça uma pausa de 2 minutos. Fale com Deus sobre a sua experiência 
no silêncio e na quietude. Ouça Seu encorajamento.

Sagrada Escritura

 Então Pedro, cheio do Espírito Santo, disse-lhes: “Autoridades e líderes 
do povo!  Visto que hoje somos chamados para prestar contas de 
um ato de bondade em favor de um aleijado, sendo interrogados 
acerca de como ele foi curado, saibam os senhores e todo o povo de 
Israel que por meio do nome de Jesus Cristo, o Nazareno, a quem os 
senhores crucificaram, mas a quem Deus ressuscitou dos mortos, este 
homem está aí curado diante dos senhores. Este Jesus é ‘a pedra que 
vocês, construtores, rejeitaram e que se tornou a pedra angular.’ Não 
há salvação em nenhum outro, pois, debaixo do céu não há nenhum 
outro nome dado aos homens pelo qual devamos ser salvos”. Vendo a 
coragem de Pedro e de João, e percebendo que eram homens comuns 
e sem instrução, ficaram admirados e reconheceram que eles haviam 
estado com Jesus.

Atos 4:8-13 

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. O que 
chama sua atenção? Anote. 

Como você pode integrar essa verdade em suas orações?
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QUANDO OS REIS SE 
LEVANTAM

As nações se enfurecem, e os povos conspiram em vão 
com guerras, injustiças, maldade e corrupção, 
enquanto os governantes se opõem ao Teu Nome 
intencionais, desafiadores, buscando nossa destruição.

Ao passar pelas notícias dos nossos feeds  
as manchetes nos deixam entorpecidos com tudo o que está errado, 
como os governos conspiram em palavras e ações 
para silenciar a verdade, e assim se manter no poder.

E, no entanto, ó Senhor, nossa oração a Ti é somente: 
considera todas as suas ameaças e não nos deixes, 
mas enche as nossas mentes com a Tua Palavra e Teu Espírito 
para que possamos falar com ousadia. Nós confiamos 
coração e voz para Ti como é nosso dever 
para proclamar o Teu nome a toda a humanidade.

Becky Hunsberger

Quando você percorre os feeds de notícias no celular, você fica 
desanimado com todo o mal e corrupção que abundam em sua 
cidade? Em sua nação? Neste mundo? Você não está sozinho. Na 
passagem de hoje, os discípulos apontaram para a conspiração 
de nações e governantes que levou à crucificação de Jesus e à sua 
própria perseguição. E, no entanto, apesar de serem confrontados 
com governantes hostis à fé, sua oração era por ousadia para que 
pudessem falar a verdade do Evangelho e ver o reino de Deus vir à 
terra como era no céu. Que nós também oremos para sermos cheios 
do Espírito Santo, poder e ousadia de Deus, para que possamos fazer 
nossa parte na proclamação das Boas Novas a toda a terra.

Becky Hunsberger, Coordenadora de Regiões:  
Teams & Transformation, Reino Unido

Prepare-se para a mudança. “Jesus, o que devo fazer para direcionar 
a atitude do meu coração para perto de Ti hoje?”

QUINTA-FEIRA, 23 DE JANEIRO

“Pai Celestial, em Ti vivemos, nos movemos e existimos: 
pedimos humildemente que nos guies e nos governes 

pelo Teu Santo Espírito, para que, em todos os cuidados e 
ocupações de nossa vida, não nos esqueçamos de Ti, mas 
nos lembremos de que estamos sempre andando em Tua 

presença, por Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P A R A  O R I E N TA Ç Ã O ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. O que você percebe acontecendo em 
você como uma resposta a Deus?

Sagrada Escritura

“Tu falaste pelo Espírito Santo por boca do teu servo, nosso pai Davi:
‘Por que se enfurecem as nações, 
    e os povos conspiram em vão? 
Os reis da terra se levantam, 
    e os governantes se reúnem 
contra o Senhor 
    e contra o seu Ungido.’ 
 De fato, Herodes e Pôncio Pilatos reuniram-se com os gentios e 
com o povo de Israel nesta cidade, para conspirar contra o teu 
santo servo Jesus, a quem ungiste. Fizeram o que o teu poder e a 
tua vontade haviam decidido de antemão que acontecesse. Agora, 
Senhor, considera as ameaças deles e capacita os teus servos para 
anunciarem a tua palavra corajosamente. Estende a tua mão para 
curar e realizar sinais e maravilhas por meio do nome do teu santo 
servo Jesus”. Depois de orarem, tremeu o lugar em que estavam 
reunidos; todos ficaram cheios do Espírito Santo e anunciavam 
corajosamente a palavra de Deus.

Atos 4:25-31

Leia de novo a passagem das Escritura lentamente. Que palavra ou 
frase chamou sua atenção? Anote. 

O que isso lhe diz sobre orar pelos outros?
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ORAÇÃO QUE UNIFICA 
CORAÇÕES E MENTES

Na segunda-feira, 9 de outubro de 1989, cerca de 70.000 pessoas 
compareceram à Igreja de São Nicolau para uma reunião de oração. 
Esta reunião de oração tornou-se uma marcha que unificou a 
Alemanha Oriental e Ocidental. Em Atos 4:32-35, vemos que os crentes 
eram “um só de coração e mente”, unidos em propósito e fé. Essa 
unidade não era apenas em palavras, mas em ações. Ninguém alegou 
que qualquer uma de suas posses era apenas sua; em vez disso, eles 
compartilharam tudo o que tinham. Essa generosidade radical foi um 
reflexo direto da graça de Deus entre eles, um testemunho de como o 
Espírito Santo transformou corações e mentes. 

Tal unidade de coração e mente só pode acontecer pela oração. Em 
João 17:20-23, Jesus orou para que Seus discípulos e a igreja fossem 
unidos da mesma maneira que o Pai, o Filho e o Espírito Santo estão 
unidos. No Salmo 133, Davi comparou a unidade ao óleo e ao orvalho 
que desce do terreno mais alto para as partes mais baixas. O que Davi 
queria dizer é que a unidade vem de Deus. Deus projeta a unidade e 
Jesus mostrou que, pela oração, a unidade de corações e mentes pode 
ser alcançada. 

Em Atos 4:31, os crentes oraram juntos, o que lhes permitiu estarem 
unidos em um só coração e mente (v.32). Essa unidade de Deus permitiu 
que a graça trabalhasse, promovendo um espírito de altruísmo e 
amor que quebrou as barreiras sociais e econômicas, criando uma 
comunidade onde ninguém passava necessidade. Hoje, somos 
convidados a deixar a graça de Deus trabalhar em nós e através 
de nós, não apenas individualmente, mas como uma comunidade 
unificada, para que reflitamos Seu reino na terra.

BA, Diretor de Escola, País de Acesso Criativo

Prepare-se para a mudança.  “Senhor Jesus, de que maneira posso me 
lembrar de Sua presença comigo durante o dia?”

SEXTA-FEIRA, 24 DE JANEIRO

“Senhor Jesus Cristo, com sua morte, você tirou o aguilhão 
da morte: Conceda a nós, Teus servos, que sigamos com 

fé por onde o Tu nos conduziste, para que possamos 
finalmente adormecer pacificamente em Ti e acordar à Tua 

semelhança, por Tuas ternas misericórdias. Amém” 

C O L E TA  P A R A  A  F É ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  5 0

Faça uma pausa de 2 minutos. O que você ouve Deus falando com 
você? Receba Seu amor.

Sagrada Escritura

Da multidão dos que creram, uma era a mente e um o coração.  
Ninguém considerava unicamente sua coisa alguma que possuísse, 
mas compartilhavam tudo o que tinham. Com grande poder os 
apóstolos continuavam a testemunhar da ressurreição do Senhor 
Jesus, e grandiosa graça estava sobre todos eles. Não havia pessoas 
necessitadas entre eles, pois os que possuíam terras ou casas as 
vendiam, traziam o dinheiro da venda o colocavam aos pés dos 
apóstolos, que o distribuíam segundo a necessidade de cada um.

Atos 4:32-35 

Leia de novo a passagem das Escritura lentamente. Pergunte a Deus o 
que Ele quer que você veja. Anote. 

Como isso o direciona para os outros?
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TRANSFORMADO DE 
DENTRO PARA FORA

Algumas semanas antes de me mudar para a Albânia, eu estava com 
muito medo, entusiasmo e cerca de 432 perguntas. Eu me imaginei em 
centenas de cenários positivos e negativos: Comendo macarrão simples 
sozinha no escuro no 12º andar de um prédio, sentada em uma sala 
cheia de mulheres albanesas e compartilhando o evangelho com elas, 
chorando pelas centenas de horas de avaliação que eu teria que fazer. 
E muitos outros cenários hipotéticos. Meus olhos e coração estavam 
voltados para o povo da Albânia e para meus alunos quando cheguei, 
em agosto de 2020. Eu queria salvar a Albânia, enquanto Deus estava 
mais interessado em me salvar. Eu gostaria de segurar a Marlie de 
agosto de 2020 em meus braços e dizer “Deus vai transformar VOCÊ!” 
Durante meu tempo aqui, Deus voltou meus olhos para dentro de 
mim e me guiou por várias temporadas de intensa cura, restauração 
e crescimento emocional. Por meio de aconselhamento, comunidade 
próxima, oração e igreja, Deus tem derrubado muros que eu nem 
sabia que estavam erguidos. Nos últimos cinco anos aqui, eu realmente 
conheci muitas pessoas maravilhosas e ensinei muitas crianças 
incríveis, e Deus derrubou paredes, substituiu mentiras por verdades e 
redimiu muita dor em meu coração. Deus está me levando para outra 
temporada de cura, e estou pronta para confiar Nele.

Marlie Austin, Professora, Albânia

Prepare-se para a mudança. “Deus Pai, como Tu queres usar essa 
história para agir em mim?” Como Deus está usando essa história para 
agir em você?

SÁBADO, 25 DE JANEIRO

“Deus Todo-Poderoso, que, após a criação do mundo, 
descansaste de todas as Tuas obras e santificaste um 
dia de descanso para todas as Tuas criaturas: Permite 

que, afastando todas as ansiedades terrenas, estejamos 
devidamente preparados para o serviço do Teu santuário, 
e que nosso descanso aqui na terra seja uma preparação 

para o descanso eterno prometido ao Teu povo no céu, por 
meio de Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P A R A  D E S C A N S O  S A B ÁT I C O ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 4

Faça uma pausa de 2 minutos. Como Deus pode estar convidando você 
a descansar neste sábado?

Agora leia a história da obra de Deus.
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Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Preste 
atenção ao que se destaca para você. Anote. 

Que imagem de Jesus vem à sua mente? Reflita sobre isso.

O DEFENSOR IMPROVÁVEL
Os apóstolos foram presos por pregar Jesus, libertados por Deus durante 
a noite e depois voltaram a ensinar sobre Jesus em lugares públicos 
(Atos 5:17-21). Eles escolheram a obediência ao Espírito Santo, apesar 
das ameaças às suas vidas. Eles foram levados perante o Sinédrio. 
Gamaliel, um líder respeitado, relembrou de Teudas e Judas, cujos 
seguidores se dispersaram após suas mortes. Gamaliel reconheceu 
que, se algo é pelo desígnio do homem, não pode durar, mas se é pelo 
desígnio de Deus, nenhuma oposição pode detê-lo. Os discípulos foram 
embora depois de uma surra, “alegres por terem sido considerados 
dignos de serem humilhados por causa do Nome” (Atos 5:41b). Eles 
partiram com um fervor ainda maior para proclamar as Boas Novas de 
Jesus.  

Você já teve um defensor em um lugar improvável? Quando os meus 
pais estavam servindo no campo, o nosso projeto com voluntários de 
curta duração foi prejudicado quando o gabinete de imigração local 
veio e levou cerca de 20 voluntários americanos. Nosso trabalho parou 
enquanto ficamos sentados no estacionamento da imigração por dois 
dias porque não havia espaço suficiente para nós lá dentro. Oramos 
para que Deus fosse glorificado mesmo na demora. Meu pai ligou para 
o comandante da polícia para pedir nossa libertação. Fomos libertados 
em uma hora e continuamos o projeto. 

A obra de Deus continua. Quando surgem lutas, nos deparamos com 
uma escolha: Desistir ou alegrar-nos de o inimigo estar tentando nos 
impedir, porque ele sabe que não pode parar Deus. 

Becky Van Oss, Especialista em Cuidado  
de Crianças de Terceira Cultura, EUA 

Prepare-se para a mudança. “Deus Todo-Poderoso, qual é o seu 
convite para mim hoje?”

SEGUNDA-FEIRA, 27 DE JANEIRO

“Deus Todo-Poderoso, para Ti todos os corações estão 
abertos, todos os desejos são conhecidos, e de Ti nenhum 

segredo está escondido: Purifica os pensamentos dos 
nossos corações pela inspiração do Teu Espírito Santo, 

para que possamos Te amar perfeitamente e magnificar 
dignamente o Teu santo Nome; por Cristo, nosso Senhor. 

Amém” 

C O L E TA  P E L A  P U R E Z A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  1 2 4

Faça uma pausa de 2 minutos. Ouça em silêncio a mensagem pessoal 
de Deus para você. Se não receber nenhuma mensagem, deleite-se 
no amor que Ele tem por você e no conhecimento que Ele tem de seu 
coração.

Sagrada Escritura

Mas um fariseu chamado Gamaliel, mestre da lei, respeitado por 
todo o povo, levantou-se no Sinédrio e pediu que os homens fossem 
retirados por um momento. Então lhes disse: “Israelitas, considerem 
cuidadosamente o que pretendem fazer a esses homens. Há algum 
tempo, apareceu Teudas, reivindicando ser alguém, e cerca de 
quatrocentos homens se juntaram a ele. Ele foi morto, todos os seus 
seguidores se dispersaram e acabaram em nada. Depois dele, nos 
dias do recenseamento, apareceu Judas, o galileu, que liderou um 
grupo em rebelião. Ele também foi morto, e todos os seus seguidores 
foram dispersos. Portanto, neste caso eu os aconselho: deixem esses 
homens em paz e soltem-nos. Se o propósito ou atividade deles for 
de origem humana, fracassará se proceder de Deus, vocês não serão 
capazes de impedi-los, pois se acharão lutando contra Deus”. Eles 
foram convencidos pelo discurso de Gamaliel. Chamaram os apóstolos 
e mandaram açoitá-los. Depois, ordenaram-lhes que não falassem no 
nome de Jesus e os deixaram sair em liberdade. Os apóstolos saíram 
do Sinédrio, alegres por terem sido considerados dignos de serem 
humilhados por causa do Nome. Todos os dias, no templo e de casa em 
casa, não deixavam de ensinar e proclamar que Jesus é o Cristo.

Atos 5:34-42
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LEVANTAR-SE AO SER 
DERRUBADO

Todos nós já passamos por isso. É desconfortável e difícil. E serei a 
primeira a admitir que houve momentos na minha vida em que não fui 
corajosa o suficiente ou duvidei de mim mesma.   

Defender o que é certo pode custar caro. Pode colocar você ou outras 
pessoas em perigo. Pode requerer cada grama de coragem que 
você tem. Mas, descobri que é muito mais difícil não me apegar a um 
mal que alguém fez contra mim. Deixar passar. Não usar isso contra 
eles. Perdoar. É mais fácil ter rancor e esperar que aqueles que me 
machucaram enfrentem um destino semelhante. Ou querer que eles 
experimentem a mesma dor e humilhação que eu senti. 

As últimas palavras de Estêvão foram um apelo para que o Senhor não 
acusasse aqueles que o apedrejavam por pecado, mesmo quando ele 
estava morrendo. Ele manteve os olhos fixos em Jesus, imitando Aquele 
que pediu a Deus que perdoasse os que O haviam pendurado na 
cruz. Sou muito grata por esses exemplos. Sei que provavelmente não 
enfrentarei a morte por afirmar minhas crenças ou tentar fazer o que é 
certo. Me lembrar de Estevão e de seu coração amoroso e perdoador 
me ajuda quando me encontro na difícil situação de deixar as mágoas 
de lado. Mantenhamos nossos olhos em Jesus, assim como Estêvão fez. 

Jessica Weaver, Vice-Presidente Regional, Europa, República Tcheca

Prepare-se para a mudança. “Amado Senhor, o que o Senhor está me 
convidando a refletir e a seguir hoje?”

TERÇA-FEIRA, 28 DE JANEIRO

“Ó Deus, autor da paz e amante da harmonia, Te conhecer 
é vida eterna e Te servir é liberdade perfeita: Defende 
os Teus humildes servos de todos os ataques de nossos 
inimigos; para que nós, confiando seguramente em Tua 

defesa, não temamos o poder de nenhum adversário, pelo 
poder de Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém”

C O L E TA  P E L A  P A Z ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. Observe a palavra ou frase que se 
destacou para você na oração. Ouça a mensagem de Deus.

Sagrada Escritura

“Mas nossos antepassados se recusaram a obedecer-lhe; ao contrário, 
rejeitaram-no, e em seu coração voltaram para o Egito.” 
Ouvindo isso, ficaram furiosos e rangeram os dentes contra ele. Mas 
Estêvão, cheio do Espírito Santo, levantou os olhos para o céu e viu 
a glória de Deus, e Jesus em pé, à direita de Deus,  e disse: “Vejo os 
céus abertos e o Filho do homem em pé, à direita de Deus”. Mas 
eles taparam os ouvidos e, dando fortes gritos, lançaram-se todos 
juntos contra ele, arrastaram-no para fora da cidade e começaram 
a apedrejá-lo. As testemunhas deixaram seus mantos aos pés de um 
jovem chamado Saulo. Enquanto apedrejavam Estêvão, este orava: 
“Senhor Jesus, recebe o meu espírito”. Então caiu de joelhos e bradou: 
“Senhor, não os consideres culpados deste pecado.” E, tendo dito isso, 
adormeceu.

Atos 7: 39, 54-60

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Observe o 
que se destaca para você. Anote. 

O que inspira você a conhecer melhor a Deus?
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BOAS NOVAS COMO 
VERDADE ABSOLUTA  
E VERDADEIRA VIDA  

PELA MORTE
A maior necessidade de um indivíduo é a ressignificação de sua vida. 
Vivemos em um mundo repleto de motivos para tristeza e ansiedade, 
numa realidade líquida, com muita abstração e pouca conexão pessoal. 
As pessoas frequentemente definem sua existência e identidade 
sem considerar a transcendência e a vida além do materialismo, 
consumismo e pragmatismo, o que leva ao desespero existencial. 

A Palavra de Deus, viva em nós e atuante por meio do Espírito Santo, 
conduz todos ao seu redor a uma vida real, encarnada e eterna no 
próprio Filho. A grande questão, hoje em dia, não é mais: “Como posso 
entender se alguém não me explicar?”. Estamos em um momento em 
que as pessoas, muitas vezes, estão apáticas e pouco interessadas. 
Nossa tarefa, como membros desta missão, é elucidar Jesus, vivenciando 
e comunicando com o mesmo fervor e ânimo que Filipe teve. 

Entramos “nas carruagens” da vida das pessoas ao nos interessarmos 
e nos doarmos. Não apenas com palavras ou gestos de empatia, 
mas deixando que o Filho nos conduza a uma vida explicativa sobre a 
Palavra de Deus. 

Jesus, o Cordeiro, nos chama a uma vida de entrega e morte para nós 
mesmos, vivendo Seu sacrifício diariamente, andando no Seu amor e 
manifestando Sua existência em cada palavra. Ore para que Deus lhe 
dê muitas oportunidades de explicar o evangelho, por palavras e por 
uma vida centrada nEle. 

Humilhemo-nos diante do Pai, para manifestarmos o amor de Deus 
como nunca. E o amor tem um nome: JESUS. 

Arthur Lupion, Diretor Associado da América Latina, Uruguai 

Prepare-se para a mudança. “Deus, meu Pai, o que o Senhor está me 
pedindo para perceber hoje sobre o Seu movimento em minha vida ou 
na vida de outras pessoas?”

QUARTA-FEIRA, 29 DE JANEIRO

“Ó Deus de paz, que nos ensinou que no retorno e no 
descanso seremos salvos, na quietude e na confiança 
estará a nossa força: Pelo poder do Teu Espírito, leva-

nos, nós Te pedimos, à Tua presença, onde podemos nos 
aquietar e saber que Tu és Deus; por Jesus Cristo, nosso 

Senhor. Amém”

U M A  O R A Ç Ã O  P O R  C O N F I A N Ç A  T R A N Q U I L A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  7 8

Faça uma pausa de 2 minutos. Fale com Deus sobre a sua experiência 
no silêncio e na quietude. Ouça Seu encorajamento.

Sagrada Escritura

Então Felipe correu para a carruagem, ouviu o homem lendo o profeta 
Isaías e lhe perguntou: “O senhor entende o que está lendo?” Ele 
respondeu: “Como posso entender se alguém não me explicar?” Assim, 
convidou Filipe para subir e sentar-se ao seu lado. O eunuco estava 
lendo esta passagem da Escritura: 
“Ele foi levado como ovelha para o matadouro,  
    e como um cordeiro mudo diante de seu tosquiador,  
    ele não abriu a sua boca.  
Em sua humilhação foi privado de justiça.  
    Quem pode falar dos seus descendentes?  
    Pois a sua vida foi tirada da terra.”  
O eunuco perguntou a Filipe: “Diga-me, por favor: de quem o profeta 
está falando? De si próprio ou de outro?” Então Filipe, começando com 
aquela passagem da Escritura, anunciou-lhe as boas novas de Jesus. 

Atos 8:30-35

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. O que 
chama sua atenção? Anote. 

Como você pode integrar essa verdade em suas orações?
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TERRENO SANTO É 
TERRENO COMUM

O livro de Apocalipse nos dá nossas metas como crentes: ver toda 
nação, tribo e língua confessar que Jesus Cristo é o Senhor, curvando-
se em adoração diante de Seu trono, clamando: “Santo, santo, santo” e 
“Digno é o Cordeiro que foi morto”.  Jesus morreu e ressuscitou, vitorioso 
sobre o pecado e a morte para que esse objetivo possa ser alcançado. 
Ele é mais do que suficiente. No entanto, Ele usa homens e mulheres 
para expandir Seu reino, embora às vezes esses homens e mulheres 
estejam em Seu caminho. Pela morte e ressurreição de Jesus, Deus 
salvou Paulo, sem parcialidade, mas os discípulos acharam difícil de 
aceitar Paulo. Jesus tornou puro o que antes era impuro quando salvou 
Paulo na estrada para Damasco, mas os discípulos tiveram dificuldade 
em acreditar que alguém como Paulo poderia ser um filho adotivo de 
Deus. Felizmente, Barnabé confirmou e contou a história de redenção 
de Paulo. Ele mostra aos discípulos que Deus “colocou [seus] pés em 
uma terreno comum e os direcionou um ao outro” (Sarah E. Westfall, 
The Way of Belonging). Os discípulos encontraram uma maneira de 
se aproximar de Paulo, reconhecendo que o que é verdade para eles 
é verdade para Paulo: eles fazem parte de um povo que Deus está 
trazendo para Si de todas as nações, tribos e línguas, o qual agora 
pode, em parte, e um dia irá plenamente, adorar diante do trono de 
Deus, unidos por uma base comum. O terreno santo sobre o qual 
podemos estar agora, porque Deus habita em nós e nós estamos em 
Deus.

Lindsay Nimmon, Coordenadora de Cuidado de Crianças de Terceira 
Cultura, Estados Unidos

Prepare-se para a mudança. “Jesus, o que devo fazer para direcionar 
a atitude do meu coração para perto de Ti hoje?”

QUINTA-FEIRA, 30 DE JANEIRO

“Pai Celestial, em Ti vivemos, nos movemos e existimos: 
pedimos humildemente que nos guies e nos governes 

pelo Teu Santo Espírito, para que, em todos os cuidados e 
ocupações de nossa vida, não nos esqueçamos de Ti, mas 
nos lembremos de que estamos sempre andando em Tua 

presença, por Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P A R A  O R I E N TA Ç Ã O ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. O que você percebe acontecendo em 
você como uma resposta a Deus?

Sagrada Escritura

Quando chegou a Jerusalém, tentou reunir-se aos discípulos, mas todos 
estavam com medo dele, não acreditando que fosse realmente um 
discípulo.  Então Barnabé o levou aos apóstolos e lhes contou como, 
no caminho, Saulo vira o Senhor, que lhe falara, e como em Damasco 
ele havia pregado corajosamente em nome de Jesus. Assim, Saulo 
ficou com eles, e andava com liberdade em Jerusalém, pregando 
corajosamente em nome do Senhor.  Falava e discutia com os judeus 
de fala grega, mas estes tentavam matá-lo. Sabendo disso, os irmãos 
o levaram para Cesareia e o enviaram para Tarso. A igreja passava 
por um período de paz em toda a Judeia, Galileia e Samaria. Ela se 
edificava e, encorajada pelo Espírito Santo, crescia em número, vivendo 
no temor do Senhor.

Atos 9:26-31 

 Leia de novo a passagem das Escritura lentamente. Que palavra ou 
frase chamou sua atenção? Anote. 

O que isso lhe diz sobre orar pelos outros?
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É SOBRE SER
Você já participou de uma reunião quando alguém foi enviado por uma 
igreja local para servir? Talvez você tenha sido a pessoa enviada?   

 No entanto, essa cena não é principalmente sobre ir, mas é 
sobre ser. A igreja de Antioquia era diversa, refletindo essa cidade 
cosmopolita. Barnabé, um Judeu de Jerusalém, Simeão chamado Níger, 
provavelmente negro, Lúcio do norte da África, Manaém, com um nome 
Judeu, mas criado como irmão adotivo ou amigo íntimo no palácio 
de Herodes, e Saulo, o ex-fariseu. Você consegue ver o potencial de 
conflito e luta que as diferentes cosmovisões trazidas por cada um deles 
poderiam causar na igreja? O que poderia mantê-los unidos?  

 O que os unia era o seu ser. Juntos, eles estavam sendo formados por 
Cristo. Formados por adoração, disciplinas espirituais e um profundo 
desejo de seguir a direção do Espírito Santo. Eles estavam adorando; 
reunidos com expectativa. Eles estavam ouvindo; em silêncio e 
abertos. Eles estavam orando; como o Mestre lhes havia ensinado. 
Eles estavam jejuando. O comentário NIV Application Commentary, em 
inglês, diz que “o jejum evidencia uma atmosfera de desejo urgente 
na igreja”. A imagem que Lucas pinta para nós desse grupo reunido é 
rica em profundidade e, no entanto, não é um método científico para 
invocarmos o Espírito de alguma forma e recebermos o resultado 
desejado de enviar ou ser enviado. O desejo deles era ouvir o Espírito 
e responder à vontade de Deus a partir de um lugar de unidade, 
submissão mútua e adoração.  

Você anseia ouvir claramente o que Deus tem a dizer? Reúna-se em 
uma comunidade diversificada. Traga seu desejo mais profundo, ouça, 
ore, adore, conheça Sua Palavra. Deus, pelo Seu Espírito, ainda está 
falando e enviando.  

Brian Delamont, Vice-Presidente Executivo, Canadá

Prepare-se para a mudança.  “Senhor Jesus, de que maneira posso me 
lembrar de Sua presença comigo durante o dia?”

SEXTA-FEIRA, 31 DE JANEIRO

“Senhor Jesus Cristo, com sua morte, você tirou o aguilhão 
da morte: Conceda a nós, Teus servos, que sigamos com 

fé por onde o Tu nos conduziste, para que possamos 
finalmente adormecer pacificamente em Ti e acordar à Tua 

semelhança, por Tuas ternas misericórdias. Amém” 

C O L E TA  P A R A  A  F É ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  5 0

Faça uma pausa de 2 minutos. O que você ouve Deus falando com 
você? Receba Seu amor.

Sagrada Escritura

Tendo terminado sua missão, Barnabé e Saulo voltaram de Jerusalém, 
levando consigo João, também chamado Marcos. Na igreja de 
Antioquia havia profetas e mestres: Barnabé, Simeão, chamado Níger, 
Lúcio de Cirene, Manaém, que fora criado com Herodes, o tetrarca, 
e Saulo. Enquanto adoravam o Senhor e jejuavam, disse o Espírito 
Santo: “Separem-me Barnabé e Saulo para a obra a que os tenho 
chamado”. Assim, depois de jejuar e orar, impuseram-lhes as mãos e os 
enviaram.  

Atos 12:25-13:3  

Leia de novo a passagem das Escritura lentamente. Pergunte a Deus o 
que Ele quer que você veja. Anote. 

Como isso o direciona para os outros?
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PORQUE A FÉ VEM DELE E É 
PARA A SUA GLÓRIA

Quando penso em minha vida antes de Cristo, reflito sobre como 
hoje acredito em Jesus como meu Salvador, que ressuscitou e reina 
com o Pai. Acreditar em Sua ressurreição não é algo fácil, essa fé 
vem do próprio Deus, do que Ele fez em nossas vidas e de como 
Ele transformou nossos corações. Lembro que, em março de 2021, 
Deus colocou em meu coração que eu deveria orar para que Ele 
me mostrasse como eu poderia servi-Lo. Eu queria muito dar a Ele 
um pouco do que havia recebido; em poucos meses, ouvi falar do 
TeachBeyond, fiz uma entrevista e, em julho daquele ano, comecei a 
me aposentar de uma universidade de prestígio, onde era professora 
associada. Em 15 de janeiro de 2022, parei de trabalhar lá e, no dia 
17 do mesmo mês, comecei a servir no TeachBeyond. Deus tem Seus 
planos para o México e peço a Ele que me guie através dos desafios de 
uma nação que está se afastando cada dia mais do evangelho.

Que o Senhor nos dê a fé de Davi quando enfrentou Golias para 
continuar trabalhando onde Ele nos colocou e a convicção de que Ele 
vai conosco, assim como foi com os discípulos na estrada para Emaús.

Angélica (Tita) Camacho, Diretora Nacional  
TeachBeyond Mexico, México

Prepare-se para a mudança. “Deus Pai, como Tu queres usar essa 
história para agir em mim?” Como Deus está usando essa história para 
agir em você?

SÁBADO, 1º DE FEVEREIRO

“Deus Todo-Poderoso, que, após a criação do mundo, 
descansaste de todas as Tuas obras e santificaste um 
dia de descanso para todas as Tuas criaturas: Permite 

que, afastando todas as ansiedades terrenas, estejamos 
devidamente preparados para o serviço do Teu santuário, 
e que nosso descanso aqui na terra seja uma preparação 

para o descanso eterno prometido ao Teu povo no céu, por 
meio de Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P A R A  D E S C A N S O  S A B ÁT I C O ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 4

Faça uma pausa de 2 minutos. Como Deus pode estar convidando você 
a descansar neste sábado?

Agora leia a história da obra de Deus.
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A ESPERANÇA ESTÁ VIVA
Esta seção chega perto do final da “exortação para o povo” de Paulo 
(Atos 13:15). Paulo começa delineando a história de Israel, o povo 
escolhido de Deus (13:17). Sua história não foi cheia de boas ações 
e fidelidade. Em vez disso, Paulo fala sobre a paciência de Deus 
enquanto Ele “suportava a sua conduta no deserto” (13:18). No entanto, 
Deus abençoou e protegeu a nação (13:19) e estabeleceu líderes para 
governar, até mesmo estabelecendo uma linhagem de reis (13:20-
22). Isso inaugurou a vinda de seu Salvador, Aquele que Deus havia 
prometido séculos antes (13:23). Paulo exorta o povo, compartilhando 
a mensagem da salvação. A libertação do pecado que Deus havia 
prometido séculos antes havia sido realizada por meio de Cristo. 
A lei não foi dispensada ou destruída, mas cumprida por meio da 
vida, morte e ressurreição de Jesus. Esta salvação foi dada a todas as 
pessoas (13:26), demonstrando o poder da Cruz para a salvação de 
“todos os que creem” (13:39).

Esta passagem das Escrituras é um lembrete incrível para nós e para 
aqueles a quem servimos e amamos de que a esperança está viva. 
Em uma época em que muitos estão procurando esperança em coisas 
que acabarão nos deixando mais confusos, zangados, perturbados ou 
sobrecarregados, temos uma esperança que dura por causa Daquele 
que veio antes de nós. Aquele que nos dá esse incrível dom de graça 
e misericórdia nos chama a encontrar as pessoas em sua miséria e 
compartilhar essa mesma esperança que curou e restaurou nossa 
própria miséria. Essa esperança está disponível para eles. 

Travis Archer, Mentor de Member Care – Homens Casados, Canadá

Prepare-se para a mudança. “Deus Todo-Poderoso, qual é o seu 
convite para mim hoje?”

SEGUNDA-FEIRA, 3 DE FEVEREIRO

“Deus Todo-Poderoso, para Ti todos os corações estão 
abertos, todos os desejos são conhecidos, e de Ti nenhum 

segredo está escondido: Purifica os pensamentos dos 
nossos corações pela inspiração do Teu Espírito Santo, 

para que possamos Te amar perfeitamente e magnificar 
dignamente o Teu santo Nome; por Cristo, nosso Senhor. 

Amém” 

C O L E TA  P E L A  P U R E Z A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  1 2 4

Faça uma pausa de 2 minutos. Ouça em silêncio a mensagem pessoal 
de Deus para você. Se nenhuma mensagem chegar, deleite-se no amor 
que Ele tem por você e no conhecimento que Ele tem de seu coração.

Sagrada Escritura

Portanto, meus irmãos, quero que saibam que mediante Jesus lhes é 
proclamado o perdão dos pecados. Por meio dele, todo aquele que crê 
é justificado de todas as coisas das quais não podiam ser justificados 
pela Lei de Moisés.

Atos 13:38-39

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Preste 
atenção ao que se destaca para você. Anote. 

Que imagem de Jesus vem à sua mente? Reflita sobre isso.
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LIDERANÇA EM MEIO ÀS 
DIFICULDADES

Em Atos 14:21-23, Paulo e Barnabé demonstram o que significa liderar 
em meio às dificuldades. Depois de enfrentar perseguições e ameaças, 
eles revisitam as mesmas comunidades onde haviam sofrido. No 
entanto, o objetivo deles não era apenas sobreviver, mas fortalecer a 
alma dos discípulos e incentivar a perseverança. A liderança deles é 
marcada pela disposição de enfrentar os desafios de frente, enfatizando 
que as provações fazem parte da jornada para o Reino de Deus. 

A verdadeira liderança não foge da dificuldade, mas a abraça como 
uma oportunidade de se aprofundar na fé e guiar os outros através 
dela. Paulo e Barnabé nos lembram de que as dificuldades não são um 
desvio, mas uma parte do caminho de Deus. Eles nomeiam presbíteros 
em cada igreja, garantindo que os líderes locais continuem guiando os 
crentes após sua partida. Sua confiança na oração e no jejum mostra 
uma profunda dependência de Deus em meio à incerteza. 

Ao enfrentarmos desafios em nossos próprios papéis de liderança, 
lembremo-nos de que as dificuldades podem fortalecer nossa fé 
e aprofundar nossa confiança em Deus. Incentivemos, assim como 
Paulo e Barnabé, outros a perseverarem, sabendo que, por meio das 
provações, nos aproximamos do Reino de Deus. 

Ao sustentar sua própria alma, se lembre de como Paulo e Barnabé 
primeiro fortaleceram a alma dos discípulos antes de nomear líderes. 
Como você está dedicando tempo para cuidar da sua própria saúde 
espiritual, especialmente se estiver liderando outras pessoas? Que 
práticas podem ajudar você a permanecer espiritualmente forte? 

Carrie Beth Rogers, Diretora Regional Associada da Europa,  
Praga, República Tcheca

 Prepare-se para a mudança. “Amado Senhor, o que o Senhor está me 
convidando a refletir e a seguir hoje?”

TERÇA-FEIRA, 4 DE FEVEREIRO

“Ó Deus, autor da paz e amante da harmonia, Te conhecer 
é vida eterna e Te servir é liberdade perfeita: Defende 
os Teus humildes servos de todos os ataques de nossos 
inimigos; para que nós, confiando seguramente em Tua 

defesa, não temamos o poder de nenhum adversário, pelo 
poder de Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém”

C O L E TA  P E L A  P A Z ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. Observe a palavra ou frase que se 
destacou para você na oração. Ouça a mensagem de Deus.

Sagrada Escritura

Eles pregaram as boas novas naquela cidade e fizeram muitos 
discípulos.  Então voltaram para Listra, Icônio e Antioquia, fortalecendo 
os discípulos e encorajando-os a permanecer na fé, dizendo: “É 
necessário que passemos por muitas tribulações para entrarmos no 
Reino de Deus”.  Paulo e Barnabé designaram-lhes presbíteros em 
cada igreja; tendo orado e jejuado, eles os encomendaram ao Senhor, 
em quem haviam confiado.

Atos 14:21-23

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Observe o 
que se destaca para você. Anote. 

O que inspira você a conhecer melhor a Deus?
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INCLUSIVA
“Deus, que conhece os corações, demonstrou que os aceitou, dando-
lhes o Espírito Santo, como antes tinha concedido a nós (Judeus). Ele não 
fez distinção alguma entre nós e eles (Gentios), visto que purificou os 
seus corações pela fé... Cremos que somos salvos pela graça de nosso 
Senhor Jesus, assim como eles também”. (Atos 15: 8-11

Essas passagens fazem parte da decisão do Concílio de Jerusalém 
sobre os crentes Gentios e a Lei de Moisés. A declaração de Pedro 
enfatiza a inclusão:  

•	 A aceitação dos Gentios (todos que não são Judeus) por Deus, que 
lhes deu o Espírito Santo, destaca a natureza inclusiva do Evangelho 
e o poder da fé em Jesus Cristo.

•	 Igualdade entre cristãos Judeus e Gentios, pois Deus purifica os 
corações pela fé, não pela obediência à Lei.  

•	 O fardo da lei de Moisés como desnecessário para a salvação, 
enfatizando a graça por meio de Jesus Cristo.  

•	 Unidade e igualdade entre os crentes, independentemente da 
origem.  

Em Atos 15:15-18 vemos Tiago citando Amós 9:11-12, confirmando 
o chamado e inclusão dos crentes Gentios na família de Deus. É 
importante para nós ver que Tiago também reconhece a graça dada a 
Paulo e Barnabé por seu ministério aos Gentios.  

Como Open Schools, percebemos que o crescimento da organização 
só se dará através da inclusão  de nossos parceiros locais para alcançar 
suas nações por meio da Educação Transformadora e do Evangelho 
de Jesus Cristo. Como? Identificando a graça e o chamado (inclusivo), e 
equipando-os com as ferramentas para capacitar e impactar a vida de 
milhares de crianças em seus países.    

Assim como o chamado de Paulo e Barnabé aos Gentios foi 
reconhecido pelo Conselho Judaico, Deus ajuda cada um de nós 
pessoalmente a identificar e incluir outras pessoas na obra do ministério.  

Sou inclusivo no ministério para o qual o Senhor me chamou?  

Mitchell Lawrence, Zimbábue/Zâmbia/Malawi,  
Diretor do Open Schools Worldwide, África

Prepare-se para a mudança. “Deus, meu Pai, o que o Senhor está me 
pedindo para perceber hoje sobre o Seu movimento em minha vida ou 
na vida de outras pessoas?”

QUARTA-FEIRA, 5 DE FEVEREIRO

“Ó Deus de paz, que nos ensinou que no retorno e no 
descanso seremos salvos, na quietude e na confiança 
estará a nossa força: Pelo poder do Teu Espírito, leva-

nos, nós Te pedimos, à Tua presença, onde podemos nos 
aquietar e saber que Tu és Deus; por Jesus Cristo, nosso 

Senhor. Amém”

U M A  O R A Ç Ã O  P O R  C O N F I A N Ç A  T R A N Q U I L A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  7 8

Faça uma pausa de 2 minutos. Fale com Deus sobre a sua experiência 
no silêncio e na quietude. Ouça Seu encorajamento.

Sagrada Escritura

Deus, que conhece os corações, demonstrou que os aceitou, dando-
lhes o Espírito Santo, como antes nos tinha concedido. Ele não 
fez distinção alguma entre nós e eles, visto que purificou os seus 
corações pela fé. Então, por que agora vocês estão querendo tentar 
a Deus, pondo sobre os discípulos um jugo que nem nós nem nossos 
antepassados conseguimos suportar?   De modo nenhum! Cremos 
que somos salvos pela graça de nosso Senhor Jesus, assim como eles 
também”.  
“Concordam com isso as palavras dos profetas, conforme está escrito:
‘Depois disso voltarei 
     e reconstruirei a tenda caída de Davi. 
Reedificarei as suas ruínas, 
     e a restaurarei, 
 para que o restante dos homens busque o Senhor, 
    e todos os gentios sobre os quais tem sido invocado o meu nome, 
diz o Senhor, que faz estas coisas’ 
    conhecidas desde os tempos antigos.” 

Atos 15:8-11; 15-18 (Leia também 2 Timóteo 2:2)

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. O que 
chama sua atenção? Anote. 

Como você pode integrar essa verdade em suas orações?
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DESACORDO E O PLANO 
MAIOR DE DEUS

Meu marido e eu estávamos animados para assistir a segunda 
temporada de The Chosen. Jesus havia chamado Seus discípulos e 
começado Seu ministério. A dissensão interna entre os discípulos sobre 
os detalhes, no entanto, me deixou ansiosa. Os conflitos ressoaram 
profundamente em mim porque eu os vivi. 

Quando leio sobre o desacordo de Paulo e Barnabé quanto a levar 
João Marcos em sua viagem de volta, posso imaginar os possíveis 
detalhes não contados: talvez houvesse reuniões de liderança e reuniões 
de oração para discernir o que era melhor. Talvez horas de discussão e 
oração tenham deixado ressentimentos, com a congregação tomando 
partido.  

No entanto, Lucas não se concentra no drama; ele o apresenta 
brevemente e observa que tanto Paulo quanto Barnabé selecionaram 
outro parceiro de ministério. Aprendemos mais sobre Paulo e sua 
jornada após essa separação, mas, como John Piper1 observa, um 
resultado dessa divisão foi a multiplicação: duas viagens ministeriais 
ocorreram em vez de uma. Mais pessoas foram convidadas e 
participaram do ministério.  

Não entendo todos os porquês por trás dos conflitos que experimentei. 
No entanto, estou confiando que Deus ainda pode usar aqueles de 
nós que observaram ou estiveram em uma “grande discordância”, 
mesmo que tenha sido dolorosa. O ministério pode continuar em novos 
caminhos à medida que Deus trabalha na vida daqueles que O servem. 

1 Para uma leitura interessante sobre a liderança de Barnabé, confira o artigo de John 
Piper no site desiringgod.org: “Barnabas The Weakness of a Great Leader” (“Barnabé: A 

fraqueza de um grande líder”) (19 de julho de 1987).

EA, Membro do corpo docente da universidade, País de Acesso Criativo

Prepare-se para a mudança. “Jesus, o que devo fazer para direcionar 
a atitude do meu coração para perto de Ti hoje?”

QUINTA-FEIRA, 6 DE FEVEREIRO

“Pai Celestial, em Ti vivemos, nos movemos e existimos: 
pedimos humildemente que nos guies e nos governes 

pelo Teu Santo Espírito, para que, em todos os cuidados e 
ocupações de nossa vida, não nos esqueçamos de Ti, mas 
nos lembremos de que estamos sempre andando em Tua 

presença, por Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P A R A  O R I E N TA Ç Ã O ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. O que você percebe acontecendo em 
você como uma resposta a Deus?

Sagrada Escritura

Algum tempo depois, Paulo disse a Barnabé: “Voltemos para visitar 
os irmãos em todas as cidades onde pregamos a palavra do Senhor, 
para ver como estão indo”.  Barnabé queria levar João, também 
chamado Marcos. Mas Paulo não achava prudente levá-lo, pois 
ele, abandonando-os na Panfília, não permanecera com eles no 
trabalho. Tiveram um desentendimento tão sério que se separaram. 
Barnabé, levando consigo Marcos, navegou para Chipre, mas Paulo 
escolheu Silas e partiu, encomendado pelos irmãos à graça do 
Senhor. Passou, então, pela Síria e pela Cilícia, fortalecendo as igrejas. 

Atos 15:36-41

Leia de novo a passagem das Escritura lentamente. Que palavra ou 
frase chamou sua atenção? Anote. 

O que isso lhe diz sobre orar pelos outros?
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QUANDO A LOCALIZAÇÃO 
MUDA

O lugar difícil de se estar é entre as portas! 

Você já se encontrou nessa situação? O corredor de espera às vezes 
pode ser muito escuro e solitário. É um lugar solitário, um lugar para 
desviar os olhos das pessoas e olhar apenas para Deus, o Autor e 
Consumador de nossa fé, em busca de direção para a próxima porta 
que Ele pretende abrir para você. 

Em Atos 16:6-10, Paulo, depois de ter uma missão bem-sucedida 
em algumas partes da Ásia Menor, considera os próximos lugares 
do itinerário: Frígia, Galácia, Mísia e Trôade, mas as portas estavam 
fechadas para ele. Três vezes o Espírito Santo o proibiu de pregar 
nessas regiões, que ele pensava estarem maduras para o Evangelho. 
Nós não temos planos e estratégias bem definidas de para onde 
deveríamos ir e o que deveríamos fazer? Eu, pessoalmente, quando 
encontrei uma porta fechada, redirecionei para outro destino, não uma, 
mas várias vezes. Uma lição importante que aprendemos com Paulo 
é sua capacidade de ouvir a Deus e obedecer. Isso só pode ser assim 
se alguém tiver uma comunhão íntima com o Espírito Santo para ser 
capaz de distinguir Sua voz dentre muitas vozes que ensurdecem nossa 
audição.   

Deus sabe o que não sabemos! O trabalho missionário de Paulo na 
Macedônia marcou a entrada do Evangelho na Europa, que estava 
madura e pronta para o Evangelho. Embora Paulo e seu companheiro 
enfrentassem perseguição ali, eles não se desesperaram. Eles sabiam 
que estavam no lugar certo.  

O sucesso de nosso trabalho missionário depende de nossa capacidade 
de ouvir a Deus e seguir Sua liderança! 

Rosemary Openda, Líder de Equipe, Bucareste  
Christian Academy, Romênia 

Prepare-se para a mudança.  “Senhor Jesus, de que maneira posso me 
lembrar de Sua presença comigo durante o dia?”

SEXTA-FEIRA, 7 DE FEVEREIRO

“Senhor Jesus Cristo, com sua morte, você tirou o aguilhão 
da morte: Conceda a nós, Teus servos, que sigamos com 

fé por onde o Tu nos conduziste, para que possamos 
finalmente adormecer pacificamente em Ti e acordar à Tua 

semelhança, por Tuas ternas misericórdias. Amém” 

C O L E TA  P A R A  A  F É ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  5 0

Faça uma pausa de 2 minutos. O que você ouve Deus falando com 
você? Receba Seu amor.

Sagrada Escritura

Paulo e seus companheiros viajaram pela região da Frígia e da 
Galácia, tendo sido impedidos pelo Espírito Santo de pregar a 
palavra na província da Ásia. Quando chegaram à fronteira da Mísia, 
tentaram entrar na Bitínia, mas o Espírito de Jesus os impediu. Então, 
contornaram a Mísia e desceram a Trôade. Durante a noite Paulo 
teve uma visão, na qual um homem da Macedônia estava em pé e 
lhe suplicava: “Passe à Macedônia e ajude-nos”.  Depois que Paulo 
teve essa visão, preparamo-nos imediatamente para partir para a 
Macedônia, concluindo que Deus nos tinha chamado para lhes pregar 
o evangelho. 

Atos 16:6-10 

Leia de novo a passagem das Escritura lentamente. Pergunte a Deus o 
que Ele quer que você veja. Anote. 

Como isso o direciona para os outros?
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DEIXAR IR E CONFIAR EM 
DEUS

Há um ano, escrevi estas palavras em oração: “Agora vem a pergunta 
que tenho pavor de fazer: deixo de lado o que Você me chamou para 
fazer? Eu me afasto? Sinto tanto medo. Assim como Abraão estava 
disposto a sacrificar Isaque, preciso realizar este ministério e chamado 
com as mesmas mãos abertas. E honestamente, não quero enfrentar a 
resposta.” 

A mudança estava no horizonte. Meu corpo e minha mente estavam em 
um estado de desespero e cansaço. Meu trabalho era tão desgastante 
que não ouvi os sussurros gentis do Senhor que me exortavam a fazer 
uma mudança. Não ouvi Seu lembrete silencioso: “Eu sou suficiente”. Por 
fim, Sua voz teve que ficar mais alta para ser ouvida. 

Certa noite, enquanto abria meu coração ao Senhor, finalmente me 
rendi – e sofri. Mas a obediência não significava que Deus havia 
terminado comigo. Na verdade, Ele estava renovando minha visão, 
revelando um propósito mais claro. Ele me chamou para focar 
na comunidade à minha frente, para amar de todo o coração os 
alunos que Ele colocou em meu caminho. Abrir mão de uma posição 
significava mais tempo e espaço para o que estava aqui. 

Seis meses depois daquela rendição, vim diante do Senhor novamente, 
oferecendo esse novo chamado de volta a Ele. Em vez de tirá-lo, Ele me 
lembrou de cada um dos meus alunos – Ryan, Chloe, Elizabeth, Ford* – 
e me deu uma visão clara do trabalho que Ele tem para mim agora. 

*nomes alterados 

Sarah Trussell, Diretora da Pré-escola Tiny Seeds (Pequenas Sementes), 
Oregon, EUA 

Prepare-se para a mudança. “Deus Pai, como Tu queres usar essa 
história para agir em mim?” Como Deus está usando essa história para 
agir em você?

SÁBADO, 8 DE FEVEREIRO

“Deus Todo-Poderoso, que, após a criação do mundo, 
descansaste de todas as Tuas obras e santificaste um 
dia de descanso para todas as Tuas criaturas: Permite 

que, afastando todas as ansiedades terrenas, estejamos 
devidamente preparados para o serviço do Teu santuário, 
e que nosso descanso aqui na terra seja uma preparação 

para o descanso eterno prometido ao Teu povo no céu, por 
meio de Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P A R A  D E S C A N S O  S A B ÁT I C O ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 4

Faça uma pausa de 2 minutos. Como Deus pode estar convidando você 
a descansar neste sábado?

Agora leia a história da obra de Deus.
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DE 10 A 6.000
Como eu responderia se estivesse na situação deles? Nos momentos 
mais sombrios, adorar ao Senhor e depois permanecer quando o 
caminho de fuga estava livre? Acho essa passagem desafiadora 
porque, honestamente, não sei a resposta.... Quero pensar que faria 
como Paulo e Silas fizeram, que adoraram ao Senhor e depois sentiram 
que deveriam ficar. 

Algumas semanas atrás, tive a honra de conhecer um escocês 
aposentado da organização de minha esposa, que havia morado neste 
país por 26 anos. Como sempre, me ofereci para mostrar a ele o projeto 
que liderei, e ele aceitou de bom grado. O que eu não esperava era a 
recepção que o meu pessoal local lhe deu quando entramos no edifício.  
Quando souberam que ele estava chegando, imediatamente todos 
vieram à minha porta, ansiosos para conhecê-lo, apertar sua mão e 
expressar sua gratidão a ele. Fiquei atordoado. Ao ouvir suas conversas, 
entendi que esse humilde e quieto cavalheiro fazia parte de uma equipe 
que havia trazido a Bíblia para este país. Mais tarde, ele me disse que 
havia sido preso duas vezes por distribuir e compartilhar Bíblias com 
os locais. As histórias que ele contou sobre seu tempo na prisão e o 
tratamento que recebeu me surpreenderam.   

Ao ouvi-lo, ficou claro que ele havia escolhido continuar a louvar ao 
Senhor nos momentos mais sombrios e, de maneira muito inspiradora, 
ele havia escolhido permanecer no país, mesmo depois do tratamento 
que recebeu. Sessenta anos atrás, não havia mais de 10 cristãos 
evangélicos locais neste país. Graças a pessoas como ele, que foram 
fiéis ao Senhor nos tempos mais sombrios, agora são mais de 6.000.   

Eu adoro ao Senhor nos tempos difíceis, assim como nos bons? Eu 
escolheria ficar se o Senhor pedisse? 

WB, Diretor da Escola, País de Acesso Criativo

Prepare-se para a mudança. “Deus Todo-Poderoso, qual é o seu 
convite para mim hoje?”

SEGUNDA-FEIRA, 10 DE FEVEREIRO

“Deus Todo-Poderoso, para Ti todos os corações estão 
abertos, todos os desejos são conhecidos, e de Ti nenhum 

segredo está escondido: Purifica os pensamentos dos nossos 
corações pela inspiração do Teu Espírito Santo, para que 

possamos Te amar perfeitamente e magnificar dignamente 
o Teu santo Nome; por Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P E L A  P U R E Z A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  1 2 4

Faça uma pausa de 2 minutos. Ouça em silêncio a mensagem pessoal 
de Deus para você. Se nenhuma mensagem chegar, deleite-se no amor 
que Ele tem por você e no conhecimento que Ele tem de seu coração.

Sagrada Escritura

Por volta da meia-noite, Paulo e Silas estavam orando e cantando 
hinos a Deus; os outros presos os ouviam. De repente, houve 
um terremoto tão violento que os alicerces da prisão foram 
abalados.  Imediatamente todas as portas se abriram, e as correntes 
de todos se soltaram. O carcereiro acordou e, vendo abertas as 
portas da prisão, desembainhou sua espada para se matar, porque 
pensava que os presos tivessem fugido. Mas Paulo gritou: “Não faça 
isso!  Estamos todos aqui!” O carcereiro pediu luz, entrou correndo 
e, trêmulo, prostrou-se diante de Paulo e Silas. Então levou-os para 
fora e perguntou: “Senhores, que devo fazer para ser salvo?” Eles 
responderam: “Creia no Senhor Jesus, e serão salvos, você e os de 
sua casa”. E pregaram a palavra de Deus, a ele e a todos os de sua 
casa.  Naquela mesma hora da noite o carcereiro lavou as feridas 
deles; em seguida, ele e todos os seus foram batizados.  Então os levou 
para a sua casa, serviu-lhes uma refeição e com todos os de sua casa 
alegrou-se muito por haver crido em Deus.  Quando amanheceu, 
os magistrados mandaram os seus soldados ao carcereiro com esta 
ordem: “Solte esses homens.” 

Atos 16:25-35  

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Preste 
atenção ao que se destaca para você. Anote. 

Que imagem de Jesus vem à sua mente? Reflita sobre isso.
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UMA VERDADE QUE VALE A 
PENA BUSCAR

Aberto, diligente e orientador são palavras que vêm à mente quando 
nos é mostrada a resposta dos bereanos à mensagem do Evangelho. 
Os bereanos foram marcados por uma prontidão e vontade de se 
envolver criticamente. Apesar da reputação conhecida de Paulo, eles 
não acreditaram simplesmente nas suas palavras. Em vez disso, eles se 
comprometeram a pesquisar as Escrituras diariamente, exibindo uma 
dedicação importante para descobrir a verdade – e o fizeram.  

Parece-me que a abordagem deles não foi casual ou superficial, mas 
sim completa e contínua. Eles não apenas “verificaram” as Escrituras 
uma vez ou reagiram ao estilo de pregação com uma busca por 
motivos superficiais. Em vez disso, sua busca diária era uma prática 
disciplinada, enraizada na crença de que vale a pena buscar a 
verdade. Há poder na busca sincera, com a cabeça clara e o coração 
aberto. 

Fico encorajada e pronta para refletir sobre minha própria vida de 
oração e abordagem das Escrituras. Estou buscando a verdade 
de Deus com tanta intensidade assim? Estou permitindo que meu 
coração permaneça aberto, convidando o Espírito Santo a guiar meu 
entendimento? 

Deus, ajude-me a me envolver com Sua Palavra como uma prática 
vital e contínua que molda minha fé e compreensão. Obrigada por este 
lembrete para buscar a verdade com diligência. Obrigada por Sua 
Palavra viva – por Você, o Eu Sou, a personificação da própria verdade. 

 Katie MacDonald, Diretora Regional Associada da América Latina, 
Suporte ao Membro, Professora e Mentora na Arbor Christian Academy, 

República Dominicana

Prepare-se para a mudança. “Amado Senhor, o que o Senhor está me 
convidando a refletir e a seguir hoje?”

TERÇA-FEIRA, 11 DE FEVEREIRO

“Ó Deus, autor da paz e amante da harmonia, Te conhecer 
é vida eterna e Te servir é liberdade perfeita: Defende 
os Teus humildes servos de todos os ataques de nossos 
inimigos; para que nós, confiando seguramente em Tua 

defesa, não temamos o poder de nenhum adversário, pelo 
poder de Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém”

C O L E TA  P E L A  P A Z ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. Observe a palavra ou frase que se 
destacou para você na oração. Ouça a mensagem de Deus.

Sagrada Escritura

Os bereanos eram mais nobres do que os tessalonicenses, pois 
receberam a mensagem com grande interesse, examinando todos os 
dias as Escrituras, para ver se tudo era assim mesmo. E creram muitos 
dentre os judeus, bem como dentre os gregos, um bom número de 
mulheres de elevada posição e não poucos homens.

Atos 17:11-12

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Observe o 
que se destaca para você. Anote. 

O que inspira você a conhecer melhor a Deus?
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MATANDO TEMPO
Matar o tempo: fazer algo que o mantenha ocupado enquanto espera 
que outra coisa aconteça. 

Você já se deparou com o desafio não intencional de matar o tempo?  
Paulo o fez, esperando em Atenas que Silas e Timóteo o alcançassem; 
Paulo fora enviado (para sua própria segurança) pelos irmãos. 

O que fazer para matar o tempo? Eu suspeito que a atitude de 
Paulo no início era: “Ufa!” Afinal, ele tinha acabado de sair de alguns 
ensinamentos impactantes em Tessalônica e Bereia que converteram 
muitos, mas também provocaram séria oposição. Aqui estava uma 
chance para Paulo respirar um pouco. Ele vagou pela cidade, estudou 
os artefatos culturais em exibição e se divertiu.  Mas não por muito 
tempo. 

Paulo olhou e começou a realmente ver. As paisagens, as pessoas e, 
muito provavelmente, o Espírito o perturbavam. Esta cidade estava 
notavelmente perdida. Então, Paulo se envolveu. 

Paulo estava pronto para dar uma razão para a esperança que havia 
nele (1 Pedro 3:15) e essa razão é Jesus.  

Ore para que haja momentos em que se possa respirar, apreciar 
um pouco de descanso. Ore também para ter olhos para olhar e 
realmente ver as pessoas que o rodeiam – até ao ponto de provocar 
seu espírito.  Ore pela oportunidade de se envolver, argumentar e 
oferecer a esperança de Jesus. Por fim, ore para que o Espírito traga 
frutos do encontro em Seu tempo e em Seu poder.  Então, quando o 
tempo acabar e a programação da vida for retomada, você terá sido 
revigorado por este momento inesperado, mas ordenado. 

Russ Kraines, Diretor Regional Associado da  
Educação Informal/Ásia Ocidental, EUA

Prepare-se para a mudança. “Deus, meu Pai, o que o Senhor está me 
pedindo para perceber hoje sobre o Seu movimento em minha vida ou 
na vida de outras pessoas?”

QUARTA-FEIRA, 12 DE FEVEREIRO

“Ó Deus de paz, que nos ensinou que no retorno e no 
descanso seremos salvos, na quietude e na confiança 
estará a nossa força: Pelo poder do Teu Espírito, leva-

nos, nós Te pedimos, à Tua presença, onde podemos nos 
aquietar e saber que Tu és Deus; por Jesus Cristo, nosso 

Senhor. Amém”

U M A  O R A Ç Ã O  P O R  C O N F I A N Ç A  T R A N Q U I L A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  7 8

Faça uma pausa de 2 minutos. Fale com Deus sobre a sua experiência 
no silêncio e na quietude. Ouça Seu encorajamento.

Sagrada Escritura

Enquanto esperava por eles em Atenas, Paulo ficou profundamente 
indignado ao ver que a cidade estava cheia de ídolos.  Por isso, discutia 
na sinagoga com judeus e com gregos tementes a Deus, bem como na 
praça principal, todos os dias, com aqueles que por ali se encontravam.  

 Atos 17:16-17 

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. O que 
chama sua atenção? Anote. 

Como você pode integrar essa verdade em suas orações?
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Leia de novo a passagem das Escritura lentamente. Que palavra ou 
frase chamou sua atenção? Anote. 

O que isso lhe diz sobre orar pelos outros?

DEUS O COLOCOU ONDE 
ESTÁ POR UM MOTIVO

Deus fez todas as nações (v. 26). O fato de termos nações diferentes é 
realmente parte do plano de Deus. Ele ama a diversidade de etnias, 
culturas e idiomas. Converse com Deus sobre como você pode abraçar 
mais profundamente as diferenças dos outros. 

Deus é soberano sobre onde vivemos (v. 26). Isso é verdade para nós 
que vivemos em nossa própria nação e para nós que nos mudamos 
para outra nação – e também é verdade para todos os outros que 
vivem ao redor de cada um de nós. Fale com Deus sobre este lugar que 
Ele determinou para você morar e sobre quem mais Ele colocou lá. 

Deus tem um propósito para nós no lugar que Ele nos colocou (v. 27): 
“... para que o buscassem e talvez pudessem encontrá-lo, embora não 
esteja longe de cada um de nós.” 
 A razão pela qual Deus nos faz viver onde Ele nos colocou tem tudo 
a ver com a nossa relação com Ele, para que nós – e cada pessoa à 
nossa volta – O busquemos e O encontremos. Fale com Deus sobre 
como este lugar em que você mora aprofunda seu relacionamento 
com Ele e como Ele o usaria para que aqueles ao seu redor também O 
conhecessem e O desfrutassem para sempre. 

Como seguidores de Cristo, nos unimos a Deus em Seu plano redentor 
para todas as nações, chamados a compartilhar as Boas Novas de 
Jesus, aquele que Deus ressuscitou dos mortos para tornar possível que 
pudéssemos buscá-lo e encontrá-lo (v. 31).  

Chrischona Sodji, Coordenadora Nacional, Togo 

Prepare-se para a mudança. “Jesus, o que devo fazer para direcionar 
a atitude do meu coração para perto de Ti hoje?”

QUINTA-FEIRA, 13 DE FEVEREIRO

“Pai Celestial, em Ti vivemos, nos movemos e existimos: 
pedimos humildemente que nos guies e nos governes 

pelo Teu Santo Espírito, para que, em todos os cuidados e 
ocupações de nossa vida, não nos esqueçamos de Ti, mas 
nos lembremos de que estamos sempre andando em Tua 

presença, por Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P A R A  O R I E N TA Ç Ã O ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. O que você percebe acontecendo em 
você como uma resposta a Deus?

Sagrada Escritura

Então Paulo levantou-se na reunião do Areópago e disse:  “Atenienses! 
Vejo que em todos os aspectos vocês são muito religiosos,  pois, 
andando pela cidade, observei cuidadosamente seus objetos de culto 
e encontrei até um altar com esta inscrição: AO DEUS DESCONHECIDO. 
Ora, o que vocês adoram, apesar de não conhecerem, eu lhes anuncio.
O Deus que fez o mundo e tudo o que nele há é o Senhor dos céus 
e da terra, e não habita em santuários feitos por mãos humanas. Ele 
não é servido por mãos de homens, como se necessitasse de algo,  
porque ele mesmo dá a todos a vida, o fôlego e as demais coisas.  De 
um só fez ele todos os povos, para que povoassem toda a terra, tendo 
determinado os tempos anteriormente estabelecidos e os lugares 
exatos em que deveriam habitar.  Deus fez isso para que os homens 
o buscassem e talvez, tateando, pudessem encontrá-lo, embora não 
esteja longe de cada um de nós.  ‘Pois nele vivemos, nos movemos 
e existimos’,  como disseram alguns dos poetas de vocês: ‘Também 
somos descendência dele’. Assim, visto que somos descendência de 
Deus, não devemos pensar que a Divindade é semelhante a uma 
escultura de ouro, prata ou pedra, feita pela arte e imaginação do 
homem. No passado Deus não levou em conta essa ignorância, 
mas agora ordena que todos, em todo lugar, se arrependam.  Pois 
estabeleceu um dia em que há de julgar o mundo com justiça, 
por meio do homem que designou. E deu provas disso a todos, 
ressuscitando-o dentre os mortos”.

Atos 17:22-31
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PROCLAMANDO 
CORAJOSAMENTE  

SEU NOME
Em Atos 18:9-11, vemos um momento profundo em que Deus tranquiliza 
Paulo em meio à incerteza em seu ministério. O Senhor lhe diz: “Não 
tenha medo, continue falando e não fique calado.” Esse encorajamento 
ressoa profundamente, lembrando-nos de que nossos medos muitas 
vezes podem ofuscar nosso chamado. O compromisso de Paulo de 
permanecer em Corinto por um ano e meio, pregando a Palavra, 
ilustra o poder do apoio divino em nossa missão. Refletindo sobre esta 
passagem, somos lembrados da importância de ouvir a voz de Deus 
em nossas próprias vidas. Assim como Paulo recebeu uma mensagem 
direta, nós também devemos cultivar um coração que esteja sintonizado 
com Sua orientação.  

A promessa de proteção e presença de Deus não é apenas para Paulo; 
estende-se a cada um de nós. Em nossa vida diária, seja em nosso 
ministério, local de trabalho, comunidades ou famílias, somos chamados 
a ser testemunhas ousadas de Seu amor e verdade. Enquanto 
continuamos em nosso caminho de oração, devemos nos perguntar: 
Que medos estão nos impedindo de compartilhar Sua mensagem? 
Como podemos criar espaços para que outras pessoas ouçam Sua 
verdade? Que possamos buscar a força de Deus para falar, sabendo 
que Ele tem um propósito para nós em todas as situações. Assim como 
Ele reafirmou Paulo, Ele nos confirma hoje, nos convidando a dar um 
passo à frente em fé e compartilhar Seu nome com todas as nações. 

Lauren Duarte, Consultora e Analista Financeira | GTEC Gramado e 
Seminário Teológico de Gramado, Brasil

Prepare-se para a mudança.  “Senhor Jesus, de que maneira posso me 
lembrar de Sua presença comigo durante o dia?”

SEXTA-FEIRA, 14 DE FEVEREIRO

“Senhor Jesus Cristo, com sua morte, você tirou o aguilhão 
da morte: Conceda a nós, Teus servos, que sigamos com 

fé por onde o Tu nos conduziste, para que possamos 
finalmente adormecer pacificamente em Ti e acordar à Tua 

semelhança, por Tuas ternas misericórdias. Amém” 

C O L E TA  P A R A  A  F É ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  5 0

Faça uma pausa de 2 minutos. O que você ouve Deus falando com 
você? Receba Seu amor.

Sagrada Escritura

Certa noite o Senhor falou a Paulo em visão: “Não tenha medo, 
continue falando e não fique calado,  pois estou com você, e 
ninguém vai lhe fazer mal ou feri-lo, porque tenho muita gente nesta 
cidade”. Assim, Paulo ficou ali durante um ano e meio, ensinando-lhes 
a palavra de Deus. 

Atos 18:9-11 

Leia de novo a passagem das Escritura lentamente. Pergunte a Deus o 
que Ele quer que você veja. Anote. 

Como isso o direciona para os outros?
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colegas de classe, atletas de outras escolas e inúmeros outros, já que 
sua mensagem da capela escolar do ano passado foi compartilhada 
e vista globalmente nas mídias sociais.  Sua mensagem era simples. 
Você não deve mais viver sua vida de uma forma que não o leve a um 
relacionamento mais profundo com Deus.  Ele menciona sobre viver 
intencionalmente. Ele incentiva seus colegas de classe a estender a mão 
para outras pessoas e demonstrar amor e bondade.  Ele os adverte 
quanto a uma vida separada de Deus e as consequências de não 
viver com Jesus como seu Senhor e Salvador pessoal levando a uma 
eternidade no inferno. Ele animadamente diz a seus colegas de classe 
como é doce estar apaixonado por Deus, que você não gostaria de 
estar em nenhum outro lugar senão em Sua presença.  

No último dia desse jovem, ele organizou uma noite de adoração, serviu 
na comunidade ajudando as vítimas das enchentes a fazer faxina, riu e 
brincou com seu avô e disse à mãe que a amava e que queria tomar 
café da manhã com ela no dia seguinte.  Mas Deus tinha outros planos 
e o Senhor o levou para casa para estar com Ele naquela noite em um 
acidente. 

Nas passagens acima, posso ver muitas conexões. Este jovem falou com 
ousadia. Ele proclamou que não há outro nome debaixo do céu senão 
o nome de Jesus. Esta próxima parte é muito importante, “eles (nós) 
reconheceram que ele esteve com Jesus”.  Nossas lágrimas e tristeza são 
reais, mas nossa alegria também é completa em saber que esse jovem 
está agora tomando café da manhã com Jesus, assim como escreveu 
em seu último ensaio em inglês. Vamos sentir falta desse jovem, mas 
sabemos que ele viveu sua vida com intencionalidade e alegria por 
estar na presença de Jesus. Cristo é a nossa pedra angular. 

Que esta seja uma inspiração comovente para todos nós sermos 
lembrados de que não sabemos quantos dias de vida vamos ter 
nesta terra, mas que devemos viver nossas vidas de tal maneira que 
os outros fiquem surpresos com nossa ousadia de viver para Deus e 
compartilhar Cristo.

Stephen Anderson, Superintendente.  
Grace International School, Tailândia.

Prepare-se para a mudança. “Deus Pai, como Tu queres usar essa 
história para agir em mim?” Como Deus está usando essa história para 
agir em você?

SÁBADO, 15 DE FEVEREIRO

“Deus Todo-Poderoso, que, após a criação do mundo, 
descansaste de todas as Tuas obras e santificaste um 
dia de descanso para todas as Tuas criaturas: Permite 

que, afastando todas as ansiedades terrenas, estejamos 
devidamente preparados para o serviço do Teu santuário, 
e que nosso descanso aqui na terra seja uma preparação 

para o descanso eterno prometido ao Teu povo no céu, por 
meio de Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P A R A  D E S C A N S O  S A B ÁT I C O ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 4

Faça uma pausa de 2 minutos. Como Deus pode estar convidando você 
a descansar neste sábado?

Agora leia a história da obra de Deus.

ELES TINHAM ESTADO  
COM JESUS

Leia Atos 4:8-13. 

Isso parecia um trecho das Escritura muito incomum para eu ser 
conduzido a usar para esse tipo de devocional. Mas, enquanto orava, 
o Senhor continuou a confirmar que era a passagem que eu deveria 
compartilhar. 

Recentemente, nossa escola e comunidade sofreram a perda de um 
de nossos alunos de 17 anos de idade. Sua morte repentina forçou 
todos nós a dar uma olhada mais profunda em sua vida e como ele 
viveu. Sim, sua morte em um acidente foi muito trágica e precoce para 
sua família e para todos nós. Mas, então, pudemos ver a ousadia com 
que ele viveu. Este jovem não tinha ido ao seminário e, no entanto, foi 
capaz de pregar com uma convicção que inspirava muitos de seus 
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NOSSO ÚNICO ALVO
Paulo não sabe o que está à sua frente. Há nele um forte sensação 
de incerteza. O Espírito Santo frequentemente afirma que a prisão e a 
perseguição o aguardam. Apesar dessas realidades, o apóstolo está 
pronto para ir a Jerusalém. Paulo declara que não considera sua vida 
preciosa para si mesmo, em comparação com seu Deus e em como ele 
deseja servi-Lo. A corrida que ele deve terminar é testemunhar as Boas 
Novas da graça de Deus, pelas quais, para o apóstolo, vale a pena 
morrer. Ele não permitirá que a incerteza, o caminho perigoso à frente 
ou a possibilidade de perder sua própria vida, por mais assustadores 
que sejam, o impeçam de terminar a corrida, e de terminá-la com 
alegria.   

Como o apóstolo, nosso único objetivo é testemunhar as Boas Novas 
da graça de Deus até o fim de nossas vidas e alcançar esse objetivo 
com alegria. Nada poderia ser mais nobre do que esse objetivo. 
É a conclusão com qualidade, com um sentido de celebração. 
Precisamos foco para testemunhar as Boas Novas da graça de Deus, 
obediência para seguir o que o Espírito Santo revela, compromisso 
para testemunhar até o fim, persistência para permanecer na corrida 
em meio a perigos, ameaças e dificuldades, e determinação para 
não deixar que nada nos impeça de perseguir esse objetivo singular. 
Precisamos perceber que o destino eterno de muitos depende de como 
cumprimos esse nosso único objetivo. 

Emmanuel Mbennah, Diretor Nacional, Tanzânia 

Prepare-se para a mudança. “Deus Todo-Poderoso, qual é o seu 
convite para mim hoje?”

SEGUNDA-FEIRA, 17 DE FEVEREIRO

“Deus Todo-Poderoso, para Ti todos os corações estão 
abertos, todos os desejos são conhecidos, e de Ti nenhum 

segredo está escondido: Purifica os pensamentos dos 
nossos corações pela inspiração do Teu Espírito Santo, 

para que possamos Te amar perfeitamente e magnificar 
dignamente o Teu santo Nome; por Cristo, nosso Senhor. 

Amém” 

C O L E TA  P E L A  P U R E Z A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  1 2 4

Faça uma pausa de 2 minutos. Ouça em silêncio a mensagem pessoal 
de Deus para você. Se nenhuma mensagem chegar, deleite-se no amor 
que Ele tem por você e no conhecimento que Ele tem de seu coração.

Sagrada Escritura

Agora, compelido pelo Espírito, estou indo para Jerusalém, sem saber 
o que me acontecerá ali.  Só sei que, em todas as cidades, o Espírito 
Santo me avisa que prisões e sofrimentos me esperam.  Todavia, 
não me importo, nem considero a minha vida de valor algum para 
mim mesmo, se tão-somente puder terminar a corrida e completar 
o ministério que o Senhor Jesus me confiou, de testemunhar do 
evangelho da graça de Deus.

Atos 20:22-24

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Preste 
atenção ao que se destaca para você. Anote. 

Que imagem de Jesus vem à sua mente? Reflita sobre isso.
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SER UM PASTOR
Um pastor é uma pessoa que lidera, supervisiona, guarda e protege 
o rebanho, fornecendo todos os cuidados necessários. No Antigo 
Testamento, o termo pastor não se referia apenas às pessoas que 
cuidavam de ovelhas, mas também aos governantes monárquicos 
(2 Samuel 5:2) e até mesmo ao próprio Deus. E quando Davi diz: 
“O Senhor é o meu pastor”, enfatiza que Ele é o nosso companheiro 
mais próximo. Qualquer pessoa a quem Deus tenha dado alguma 
responsabilidade é considerada um pastor. 

Nessa passagem, Deus nos adverte, como pastor, em relação ao 
rebanho que Ele nos deu para apascentar; esse rebanho é muito 
querido para Ele porque o sangue de Seu querido Filho foi derramado 
para sua redenção. 

Certamente, nesse rebanho não há apenas ovelhas saudáveis; há 
também as fracas e enfermas, e Deus quer que cuidemos delas, que 
as apoiemos, que as amemos e que sejamos capazes de nos sacrificar 
por elas, se estiverem em perigo, seguindo o exemplo de Cristo, que Se 
entregou, e Se entregou por nós. 

Ao mesmo tempo em que temos alegria e conforto porque Cristo Se 
entregou por nós, também temos a obrigação, não apenas de dar, mas 
também de dar sacrificialmente como pastores, pois há mais alegria 
em dar do que em receber.

Winnie Mukena, Professora e Facilitadora da Fateb Academy & Sparrow 
Project, República Democrática do Congo. 

Prepare-se para a mudança. “Amado Senhor, o que o Senhor está me 
convidando a refletir e a seguir hoje?”

TERÇA-FEIRA, 18 DE FEVEREIRO

“Ó Deus, autor da paz e amante da harmonia, Te conhecer 
é vida eterna e Te servir é liberdade perfeita: Defende 
os Teus humildes servos de todos os ataques de nossos 
inimigos; para que nós, confiando seguramente em Tua 

defesa, não temamos o poder de nenhum adversário, pelo 
poder de Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém”

C O L E TA  P E L A  P A Z ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. Observe a palavra ou frase que se 
destacou para você na oração. Ouça a mensagem de Deus.

Sagrada Escritura

Cuidem de vocês mesmos e de todo o rebanho sobre o qual o Espírito 
Santo os colocou como bispos, para pastorearem a igreja de Deus, que 
ele comprou com o seu próprio sangue.  
Em tudo o que fiz, mostrei-lhes que mediante trabalho árduo devemos 
ajudar os fracos, lembrando as palavras do próprio Senhor Jesus, que 
disse:  “Há maior felicidade em dar do que em receber”. 
Todos choraram muito e, abraçando-o, o beijavam. 

Atos 20:28, 35, 37 

Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. Observe o 
que se destaca para você. Anote. 

O que inspira você a conhecer melhor a Deus?
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Agora leia de novo a passagem das Escrituras lentamente. O que 
chama sua atenção? Anote. 

Como você pode integrar essa verdade em suas orações?

A FÉ VAI CURAR VOCÊ
A conversão de Paulo e sua vida como missionário foram desafiadoras 
e tumultuadas, mas seu testemunho lhe deu a uma perspectiva 
única e necessária para cumprir o propósito de Deus para sua vida. 
Como Saulo, um cético que resistiu ao cristianismo, ele entendeu a 
mentalidade dos incrédulos. Ele compreendeu as complexidades das 
crenças religiosas entrelaçadas com a história, cultura e governo, e 
como esses fatores podem influenciar a fé de uma pessoa. Ele também 
entendeu as dificuldades de desafiar ideologias profundamente 
arraigadas. Por outro lado, ele sabia que o cristianismo requer uma fé 
que começa no coração de cada pessoa antes de poder impactar a 
sociedade.  

Hoje, talvez vocês estejam enfrentando desafios semelhantes em 
suas comunidades, onde as complexidades culturais endureceram os 
corações. Em Atos 28:23-27, lemos sobre o ensino de Paulo em Roma, 
uma sociedade resistente à mensagem de Cristo. Talvez vocês estejam 
liderando comunidades onde as pessoas fecharam os ouvidos e 
endureceram o coração para o evangelho. Isaías 6:9-10 predisse esses 
tempos, quando as pessoas não vão querer se voltar para Deus para 
serem curadas de seus pecados.   

A cura para essa doença espiritual é a fé. Como Paulo nos lembra 
em Romanos 10:17, “a fé vem do ouvir a mensagem de Cristo”. O seu 
trabalho de compartilhar Cristo nas suas comunidades desempenha 
um papel fundamental na abertura dos olhos e dos ouvidos à verdade. 
Apesar da resistência que vocês podem enfrentar, não se cansem. 
Como Paulo, que suportou grandes dificuldades, mas nunca parou de 
compartilhar a verdade de Jesus, é por meio do seu trabalho que outros 
ouvirão as notícias e serão curados.   

JT, Líder de Equipe, País de Acesso Criativo

Prepare-se para a mudança. “Deus, meu Pai, o que o Senhor está me 
pedindo para perceber hoje sobre o Seu movimento em minha vida ou 
na vida de outras pessoas?”

QUARTA-FEIRA, 19 DE FEVEREIRO

“Ó Deus de paz, que nos ensinou que no retorno e no 
descanso seremos salvos, na quietude e na confiança 
estará a nossa força: Pelo poder do Teu Espírito, leva-

nos, nós Te pedimos, à Tua presença, onde podemos nos 
aquietar e saber que Tu és Deus; por Jesus Cristo, nosso 

Senhor. Amém”

U M A  O R A Ç Ã O  P O R  C O N F I A N Ç A  T R A N Q U I L A ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  7 8

Faça uma pausa de 2 minutos. Fale com Deus sobre a sua experiência 
no silêncio e na quietude. Ouça Seu encorajamento.

Sagrada Escritura

Assim combinaram de encontrar-se com Paulo em dia determinado, 
indo em grupo ainda mais numeroso ao lugar onde ele estava.  Desde 
a manhã até a tarde ele lhes deu explicações e lhes testemunhou do 
Reino de Deus, procurando convence-los a respeito de Jesus, com 
base na Lei de Moisés e nos Profetas.  Alguns foram convencidos pelo 
que ele dizia, mas outros não creram. Discordaram entre si mesmos 
e começaram a ir embora, depois de Paulo ter feito esta declaração 
final:  “Bem que o Espírito Santo falou aos seus antepassados, por meio 
do profeta Isaías: 
 ‘Vá a este povo e diga:  
Ainda que estejam sempre ouvindo, 
    vocês nunca entenderão;  
    ainda que estejam sempre vendo, 
    jamais perceberão.  
 Pois o coração deste povo se tornou insensível;   
    de má vontade ouviram com os seus ouvidos,  
    e fecharam os seus olhos.  
Se assim não fosse, poderiam ver com os olhos,  
    ouvir com os ouvidos,  
    entender com o coração  
e converter-se, e eu os curaria’.”                      

Atos 28:23-27 
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A MISSÃO DURADOURA  
DE DEUS

Depois de muitos anos de viagens extenuantes e ministério incansável, 
Paulo se viu forçado a ficar quieto. Com surpreendente flexibilidade e 
sem registro de reclamação ou desânimo, ele respondeu com quatro 
grandes epístolas aos Efésios, Filipenses, Colossenses e Filemom. Ele 
também recebia todos que vinham visitá-lo e, dada a sua proeminência 
e a de Roma, os visitantes provavelmente vinham de todos os cantos do 
império. A história nos diz que ele teve mais uma viagem missionária 
notável antes de sua morte, poucos anos depois, de volta a Roma. Não 
importa onde ele estivesse – na prisão, em casa ou naufragado – ele 
recebia a todos de braços abertos, falando e escrevendo com ousadia, 
confiança e coragem.  

A certeza absoluta que Paulo tinha da sua comissão dada por 
Deus para proclamar o Evangelho àqueles que não O conheciam 
(literalmente, Gentios), deixou-o implacável em seu esforço missionário. 
Lucas conclui Atos com uma espécie de reticências (...); na verdade, não 
é um encerramento, ou melhor, é o “final” perfeito de uma história que 
ainda está sendo escrita. É também um grande lembrete de que Deus 
nos levará a novos capítulos do ministério, o expandindo e contraindo 
de maneiras que nunca imaginaríamos e que muitas vezes não 
podemos entender. 

Talvez nossa tendência seja querer ficar nesses momentos: “Por que Deus 
permitiu que isso acontecesse?” A reflexão é, obviamente, fundamental 
para crescer em nossa fé. No entanto, o empurrão final de Paulo nos 
lembra de que as estações do ministério fazem parte de ser um seguidor 
de Jesus. Começar, crescer, manter, contrair e parar não devem dar 
origem a “altos” e “baixos” baseados em circunstâncias. O livro de Atos 
nos lembra que as vicissitudes do ministério – as misteriosas reviravoltas 
que vemos em nosso serviço – não são sem sentido, mas são novas 
realidades que nosso bom e amoroso Pai cria ou permite, para tornar 
Seu incrível plano de salvação conhecido até os confins da terra.  

David Durance, Presidente do TeachBeyond, EUA

Prepare-se para a mudança. “Jesus, o que devo fazer para direcionar 
a atitude do meu coração para perto de Ti hoje?”

QUINTA-FEIRA, 20 DE FEVEREIRO

“Pai Celestial, em Ti vivemos, nos movemos e existimos: 
pedimos humildemente que nos guies e nos governes 

pelo Teu Santo Espírito, para que, em todos os cuidados e 
ocupações de nossa vida, não nos esqueçamos de Ti, mas 
nos lembremos de que estamos sempre andando em Tua 

presença, por Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém” 

C O L E TA  P A R A  O R I E N TA Ç Ã O ,  L I V R O  D E  O R A Ç Ã O  C O M U M ,  2 3

Faça uma pausa de 2 minutos. O que você percebe acontecendo em 
você como uma resposta a Deus?

Sagrada Escritura

Por dois anos inteiros Paulo permaneceu na casa que havia alugado, e 
recebia a todos os que iam vê-lo. Pregava o Reino de Deus e ensinava 
a respeito do Senhor Jesus Cristo, abertamente e sem impedimento 
algum. 

Atos 28:30-31

Leia de novo a passagem das Escritura lentamente. Que palavra ou 
frase chamou sua atenção? Anote. 

O que isso lhe diz sobre orar pelos outros?


